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Apresentagao: -

Jovem educa jovem: dando voz ao adolescente

Para que esta cartilha seja realmente significativa, foi essencial integrar o olhar dos
adolescentes sobre temas que sio parte de sua realidade. Utilizamos como referén-
cia o autor Gallo(2012), que destaca a importincia de escutar e valorizar as contri-
bui¢coes dos jovens acrescentando a Rampazzo (2014, p. 10) que edifica a juventu-
de através do adicionar o conhecimento acumulado da humanidade, assim dizendo o
conhecimento deve ser humano. Acreditamos que essa metodologia enriquece o proces-

so educativo, pois traz a tona as perspectivas e experiéncias que s6 eles podem oferecer.

Assim, este material foi construido com base em conversas, relatos e suges-
toes dos proprios adolescentes, que nos ajudaram a entender suas preocupa-
¢oes e interesses em relacio A convivéncia social. Ao trazer essas vozes para o cen-
tro, buscamos uma abordagem que nio apenas instrua, mas também dialogue ¢ se
construa a partir de um entendimento mutuo. Esse processo permite que os jovens nio

apenas aprendam, mas se sintam agentes ativos na constru¢io de uma sociedade melhor.

Essa cartilha que estd em suas mios ¢ resultado de uma vivén-

cia na disciplina Projetos em Filosofia II - na Faculdade Can¢io Nova.

Foi criada para ajudar vocé, leitor, a entender melhor temas importantes para a nossa
convivéncia. Nas préximas paginas, vamos conversar sobre assuntos que interessam aos ado-
lescentes. Nesta cartilha vocé encontra relatos sobre o que a juventude compreende como

viver, conviver e aprender e viver juntos, assim dizendo: conVivendo e aprendendo ...

Trocando em miudos, a cartilha que vocés tem em mios, apresenta didlogos conver-
gindo com os estudiosos e fildsofos contribuem para a compreensio desta temdtica.

Esperamos que este material seja Gtl e que vocé aproveite a leitural




Cartilha tematica ..

Os jovens apresentam diversas situagoes que foram agrupadas em temas. Temos, assim,

uma cartilha temdtica:
Elementos para uma boa convivéncia

Ajuventudeinforma que ser legal com a pessoa é um elemento para que as pessoas possam convi-
ver. Ser legal dentro de umaautenticidade é o que se espera de cada pessoa. O carinho no trato entre
as pessoas também faz parte da boa convivéncia. Outro elemento paraa boa convivéncia é o respei-
to, essa expressao ¢ repetida nos quadrinhos elaborados. A limpeza do ambiente, no pensamento
da juventude, é um elemento para a boa convivéncia. Duas perguntas sio destaques Nessa sec¢io:

falando nisso eu queria saber sobre o que vocé acha o que é convivéncia? e como conviver bem?
Empatia

Empatia é a capacidade de entender e sentir o que o outro estd passando. Quan-
do a praticamos fortalecemos nossos lagos e construimos relacionamentos mais sau-
daveis. E importante nos colocarmos no lugar do outro para melhorar a convivéncia.

Esta capacidade ¢ mais do que um sentimento; ¢é a base para uma con-
vivéncia harmoniosa. Ao nos colocarmos no lugar do outro, consegui-

mos  compreender  melhor  suas  necessidades,  limitagdes e  perspectivas.
ConVivendo e aprendendo

Aprender é um processo que acontece quando convivemos com  ou-
tras  pessoas. Ao compartilhar experiéncias, descobrimos novas maneiras de
ver o mundo. A convivéncia nos ensina sobre respeito, amizade e colaboragio.

Nesta $eCcao a juventude ensina como 530 doa-

dos os dons uns aos outro nos momentos de partilha do saber fazer.




Contextos: esportes e sociobiodiversidade

Os esportes ¢ a sociobiodiversidade sio contextos fundamentais para o de-
senvolvimento pessoal e coletivo. A prdtica esportiva ensina valores como dis-
ciplina, trabalho em equipe e resiliéncia, enquanto a  sociobiodiversida-
de nos lembra da importincia de respeitar e proteger o ambiente em que vivemos.

A sec¢do Frutos da boa convivéncia: vida social que aproxima e alegra

Quando cultivamos uma boa convivéncia, colhemos frutos que tornam a vida

mais leve e alegre. A amizade, o respeito ¢ o apoio mutuo sio valores que forta-

lecem os lacos entre as pessoas e proporcionam uma vida social enriquecedora.

Destaca-se o respeito como fundamental no pensamento do jovem:  “Atra-
vés do respeito buscamos a igualdade na sociedade.” Os jovens relatam

que sio frutos da boa convivéncia o didlogo no qual hd corregio fraterna.




... filosofando...

Como a Muitos fildsofos trazem
filosofia pode contribuicdes para
dar rzzio'c'tas melhor entendimento e
problemas da compreensdo do

vida social? cotidiano da vida.
Aristételes por exemplo
descreve o ser humano
como animal politico,
assim dizendo, animal
sociavel. (Aristoteles,

1988, p. 7)

Animal politico,
como assim? O que
isso quer dizer?

Isso quer dizer que é inerente a
pessoa participar e conviver, ser
animal sociavel, em sociedade
buscando o bem comum, que é
necessario e universal.

Ha... Vium livro de
Gallo (2012) que traz
0s pensamentos de
diversos fildsofos ...

2

Sim... Como pensador
Gallo (2012, p. 32)
afirma que "[...] €

sindnimo de politica no
sentido grego, assim

como cidaddo e politico

K sdo a mesma coisa.”




Na cidadania a vida
social possui elementos
essenciais: respeito,
curiosidade, empatia
convivéncia. J

Gratiddo...

... animal politico para
Aristételes é agir em prol do
bem comum, para promover

vida boa na cidade.

Além disso, exige de nds virtudes como empatia,
tolerancia... que sdao esséncias para contribuir com
relagdes sauddaveis e harmoniosas.

.... entdo somos
responsaveis pela
construgdo de uma
vida social que torna
campo fértil para o
desenvolvimento
dessas virtudes. /




CARTILHA-TEMA 1
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Elementos de uma boa convivéncia:

Nossal Vocé é
tdo legal comigo!

Eu deveria ser
mais como vocél

BIDUJATAUOD BO( vwn evied sojuowaq



CARTILHA-TEMA 1

Falando nisso eu )
queria saber
sobre o que vocé
acha o que é
convivéncia?  /

Podemos pensar juntos como convivéncia boa
€ 0 que mais precisamos, ali o respeito é
essencial.




CARTILHA-TEMA 1
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Olal Como
conviver bem?

Sendo simpdtico e educado com o préximo.
Sempre respeitando seu limite.




CARTILHA-TEMA 1

A importancia
da convivéncia
é porque ela
precisa do
respeito.

Eu te
respeito e
vocé me
respeita. E o

respeito é
undamental

Através do
respeito
buscamos
a igualdade
na
sociedade.




:
:
E
:



CARTILHA-TEMA II

Empatia

O fundamental da
convivéncia é a
curiosidade e o
nosso respeito.

J

Ndo devemos ter medo das perguntas, por
que € com isso que construimos limites e

sabermos como agir com as pessoas,

desenvolvemos empatia.




CARTILHA-TEMA 11

As vezes hdo me
sinto muito
confortdavel no
ambiente em que

frequento.
, Ndo gosto
E de
Melhor mudancas
voce mas posso
mudar o tentar.
que
acha?
Um tempo depois... Me sinto muito

melhor com
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CARTILHA-TEMA III

ConVivendo e aprendendo

Que

animagdo
Vamos pode
fazer' (o] deixar o
slidel

trabalho
juntosl?

Que

ansiedade!

ConVivendo e aprendendo



opuapuaide 3 OpUAAIAUON)

CARTILHA-TEMA III

Clara, olha sé que
legal esse
quadrinho.

~N

J

Ficou maneiro, qual

aplicativo vocé usou?

rd

Foi o Canva
(capcut, edit)

la tém vdrias

instrugoes!

E bem simples e

~N

/

17
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CARTILHA-TEMA III

Olha o que
aprendi!

Como voceé
conseguiu,
tentei aprender
e ndo consegui?

N
s

=

Eu vi um
tutorial no
YouTubel

fala se

conseguiu.

VEé e depois me

~N

/

ConVivendo e aprendendo
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CARTILHA-TEMA IV

Contextos: esportes e sociobiodiversidade

O que um
patinho
falou para
o outro?

Qua

HalHa!Ha!

IPEPISIIAIPOIOII0S 3 $9110dSd :S0IX1U0N)






CARTILHA-TEMA IV

Oi, vamos
Jogar
Volei,(Bolinha)
juntos?

Eu sou
muito ruim,
ndo quero
atrapalhar.

Entdo eu
aceito.
Obrigado
por me
chamar.

Me sinto
mais
confortavel
agora.

Deixa disso,
eu s quero
me divertir
com vocél
Vamos siml

Ndo precisa
agradecer.
So vamos
relaxar e se
divertirl




Contextos: esportes e sociobiodiversidade

CARTILHA-TEMA 1V

22

Minha cadela morreul!

mesmo?

Vamos de dar
outro fique
tranquila.




,; Frutos da boa convivéncia: vida social que aproxima

e alegra

Oi amiga, tirei O na
prova de quimica.

Frutos da boa convivéncia: vida social que aproxima e alegra



13139[2 3 ewirxoide anb [E100S BPIA :BDUQ A! AUOD ’goq Ep soIn 'Iﬂ

Voce precisa fazer as
coisas do meu jeito!

Vocé
pode ser
educada e
gentil.

24
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garota que vai
estar no meu

avisando que ndo

brincadeirinha.

Oi, vocé é a

grupo?

Ja vou logo

quero

Porém
achei
meio
falta de
educagdo

vocé falar
assim

comigo.

Me
desculpe
ter sido

grosseira.

Pode
deixar,
prometo
que
serei
melhor
como
pessoa.

Frutos da boa convivéncia: vida social que aproxima e alegra



Trabalho
em equipe,
galera, ndo
esquegam!

Vamos
arrasar no
trabalho
juntos!

Ansiosa
para
trabalhar
com
vocés!

Obrigado
pelo apoio.
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A partir de
hoje,
iremos ser
melhor com
os outros!

Vocé tem
razao
Issac.

Que alegria e
orgulho!

Frutos da boa convivéncia: vida social que aproxima e alegra



Dinimica: jogo colaborativo

Jogo filosofando... colaborativo

Apresentacao do jogo educacional
- colaborativo

O jogo filosofando tem como obje-
tivo refletir e conduzir a pessoa a fa-
zZer perguntas, ou seja, a iniciar ati-
vidade filoséfica. A finalidade deste
jogo é propor agdes locais que adi-
cionem na cidadania o que se espera
da pessoa humana que se insere em
um mundo globalizado na qual ci-
dadania global é necessdria

Como o jogo deve ser utilizado

Recomenda-se que o jogo acompanhe a cartilha.
Em um primeiro momento a cartilha deve
ser lida pelos participantes. Posteriormente
formam-se grupos que podem ser duplas, trios,
quartetos
Sugere-se  que antes de utlizar o
jogo os temas transversais de cidadania e civismo
tenham sido trabalhados durante os anos
do Ensino Fundamental e Ensino Médio. (Se
o uso da cartilha for em espaco escolarizado,
sugere-se andlise do corpo docente da Escola).
P

ara comegar a brincar, os jogadores podem
utilizar o que ¢ de costume, assim dizendo,
para definir o primeiro a jogar pode-se langar
um dado, ou dois dados, para verificar
quem ird iniciar o jogo. (Jogo Cooperativo)

Se utilizarem o dado para saber quem comega, o
primeiroajogar podesero quetiraro maior nimero
no dado e se houver empate, entre os que
empatarem pode-se definir com par ou impar ou
outra forma combinada entre os participantes.




Fique & vontade para fazer perguntas
dentro do contexto da
cartilha sobre convivéncia.

Fique a vontade para criar regras nas
quais todos conse-

guem avangar, escreva
abaixo a regra que contribui
para a convivén-
cia no jogo e  caracteriza-
o como jogo filosofando...

sao no link:
hteps://940c7115-6012-43d1-89de-fd7e-
c0451ea6.usrfiles.com/ugd/940c71_acc3e-
cdef78140468dae93dd25ec2936.pdf
ou Qrcode:




Sugestao de perguntas:

1 - Pdgina 07 — De acordo com a pédgina 7, filosofar é buscar co-
nhecimentos através conceitos. Escreva e argumente o que Aris-
tételes quis dizer com que o ser humano ¢ um animal politico?

(resposta pédgina 7).

Elementos de uma boa convivéncia:

2 — P4gina 09 — Como devemos fazer para ter uma boa convi-
véncia enquanto cidadio? (resposta pdgina 09)

3 - Pdgina 12 — A base da cidadania ¢ o respeito,
perguntamos se a igualdade também se baseia no
respeito? (resposta pagina 12)

4 — Pagina 14 — Quando somos empdticos um
com outro na convivéncia cidada absorvemos

os problemas uns dos outros, exemplifique.

(resposta pagina 14)

5- Pégina 16 — De acordo com o aprendizado
na cartilha, quais so os elementos da vida so-

Contextos: esportes e sociobiodiversidade

cial necessdrios para cidadania global? (resposta

pagina 16)

6 — Pigina 19 — Como respeitar as outras formas
de vida para obter um ambiente sauddvel? (res-
posta pdgina 19)

7 — Pédgina 26 — Quando temos uma vida boa ba-
seada na convivéncia social quais os resultados que
colhemos em virtude disso? (resposta pdgina 26)

8 — Pigina 27 — Como vocé pode fazer o melhor
para o outro? (resposta pdgina 27)

Recadinho final:

9 — Pagina 32 — D¢ algumas dicas para a boa con-
vivéncia? (resposta pdgina 32)

Resultado do jogo: todos os integrantes do grupo alcangarem o topo,

assim dizendo a casa 09.




DINAMICA - JOGO

Kit jogo: visao panoramica !

Ap6s as respostas serd compartilhado entre os integrantes no jogo:
O que chamou mais aten¢io do grupo?
Qual a novidade que o jogo trouxe que nio conheciam?
O que sentiram ao jogar?

Elementos do kit jogo:

- Cartilha: O que apren-
demos se torna parte de
quem somos;

- Trilha da amarelinha;

- Caderno de perguntas e
respostas;

- dado, e

- pinos.




Recadinho final: ’

Dicas para a boa convivéncia:

A convivéncia inicia com a pessoa que se prepara para encontrar outras pessoas. Que tal,
ao encontrar a pessoa renunciar algumas ideias que aparecem na cabeca e deixar a convi-
véncia fluir para conhecer a pessoa e desse conhecimento promover uma boa amizade?
No dia a dia da convivéncia os resultados da vida em sociedade ade-
rem aos frutos do trabalho coletivo, nesse sentido os quadrinhos refletem
que produzir conjutamente ¢ uma agdo humana que alegra e edifica a pessoa.
Um bom inicio é nao esquecer da higieniza¢io pessoal bem como rever se as roupas estao em con-
di¢do de uso, porque no dia a dia a pessoa pode esquecer de que a roupa jd foi usada e estd suada.
Desta forma seguem dicas para a boa convivéncia:

- Cuidar da higiene pessoal;

- Renunciar a pensamento preconceituosos;

- Adotar um espirito colaborativo quando colega vai mal na prova;

- Valorizar a qualidade dos colegas nos trabalhos em grupo e aceitar os defeitos, assim dizendo,

nao desistir do colega;

- Participar ativamente nas tarefas em grupo, dividindo as responsabilidades;

Podemos concluir que:

A convivéncia é mais que dividir espagos, é compartilhar experiéncias, construir relagées e
aprender com as diferencas. Quando praticmos o respeito, a empatia e a solidariedade criamos

um ambiente em que todos podem crescer, se edificar e viver civilizadamente: pois um apren-

de com o outro e uma geragdo ensina a outra.




Dicas de leitura:

O menino que descobriu o vento é um livro que
narra a vida real de uma crianca que fez a dife-

renga na sua escola e comunidade.

William Kamkwamba
" ¢Bryan Mealer

.O..@

ACOES PRATICAS . Um conjunto de professores que se conhe-
DE DEMOCRACIA
NA ESCOLA ssasiey

ceram em uma formagao na Camara dos

Deputados em Brasilia chamada Missao

FERREIRA BANTO
ORGANIZADOR)

Parlamento relatam suas vivéncias na sala de

aula nessa temdtica.

O VELHO, O MENINO
EO BURR® <=

Neste livro “o velho, o menino e o burro”, uma
pardbola nos ensina como renunciar a fofoca O

mal da fofoca prejudica e inviabiliza a vida social.
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