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Resumo

O presente trabalho teve como objetivo apresentar sobre a situagcdo da fome no
Brasil em tempos da pandemia do Covid-19. Para essa produgdao se levou em
consideragdao que a fome, uma das dimensbes da Inseguranca Alimentar e
Nutricional (INSAN), consiste numa das expressbes da questdo social na
contemporaneidade, estando relacionada a pobreza, desigualdade social e ao
desmonte de politicas nacionais de seguranga alimentar e nutricional. Desse modo,
foi possivel utilizar as contribuicbes do jornalismo imersivo e a longform enquanto
ferramentas jornalisticas para explorar a vivéncia de familias que sofreram
inseguranca alimentar na pandemia e também o trabalho incansavel de voluntarios
e profissionais para proporcionar alimentacdo adequada aqueles que mais
necessitam. Este trabalho se constitui num estudo com base em revisao das

produgdes teoricas sobre a tematica em questao.

Palavra Chave: desigualdade, politicas, inseguranga alimentar, consequéncias.
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1 INTRODUGAO

Desde o Codigo de Hamurabi, primeiras leis criadas pelo homem, ja se entendia
que os Direitos Fundamentais eram necessarios para que o0 mundo prosperasse, no
meio de tanta rigidez, possuia codigos que resguardavam o direito a vida, a
propriedade e a familia. Logo depois a Lei das Doze Tabuas, reconheceu os direitos
dos cidadaos, com o surgimento do cristianismo veio aideia de que todos os
seres humanos foram criados a imagem e semelhanga de Deus, mas esse
pensamento nado foi o suficiente para impedir a desigualdade social que o

Feudalismo, Absolutismo e Idade Moderna trouxeram.

No século XX que os Direitos fundamentais voltaram a ganhar espago e passou a
ser uma questao discutida, mas foi com as consequéncias causadas pela Segunda
Guerra Mundial que a Assembleia Geral das Nagdes instituiu a Declaragao
Universal dos Direitos Humanos para proteger e reconhecer os direitos dos
seres humanos a ambito internacional, representando assim a primeira tentativa de
estabelecer parametros humanitarios validos universalmente para todos os homens,

independentes de raga, sexo, crenga, lingua etc.

No ano de 1948 foi assinado em Paris, a Declaracdo Universal dos Direitos do
Homem, a qual foi adotada e proclamada pela Resolugédo n.217 da Organizagao das
Nacdes Unidas, nesta mesma data o Brasil assinou esta declaracdo. Espelhando
nisso, em 1988 o pais incluiu em sua Constituicdo Federal que todo cidadao teria
direito a educagéao, saude, trabalho, lazer, seguranca, previdéncia social, a protegéao

a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados.

Deste modo, o direito a alimentagdo, tema do presente trabalho, &
assegurado como um direito fundamental a todos os cidaddos brasileiros e,
para ser conquistado, € necessaria a atuacdo do Estado. O direito a
alimentagcao vai muito além da disponibilidade dos alimentos, € o direito de estar
livre da dor da fome, de ter sempre acesso aos alimentos com quantidades

suficientes, e que ndo comprometam os outros direitos basicos do cidaddo, mas



isso se complica pelo fato de que ainda existem pessoas que possuem baixo
conhecimento do texto constitucional ou que desconhecem completamente o

mesmo.

Todavia, a cada dia é possivel perceber que este direito ndo é respeitado, apds
longos anos de declinio no numero de pessoas que passam fome, segundo dados
do relatério sobre o Estado da Inseguranga Alimentar e Nutricional no Mundo
disponibilizado pela ONU, em 2019, cerca de 820 milhdes de pessoas passaram
fome no ano de 2018. Sdo mais de 800 milhdes de pessoas sem uma alimentagao

diaria satisfatéria para atender as suas necessidades basicas.


https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/155571402/constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-constitui%C3%A7%C3%A3o-da-republica-federativa-do-brasil-1988
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2 OBJETIVO

O presente trabalho consiste em produzir uma grande reportagem multimidia no
formato Longform para apresentar a situagdo da fome agravada pelo periodo

pandémico nos lares brasileiros.

2.1 Objetivos especificos

e Mostrar como a longform gera influéncia dentro do jornalismo de imersao;

e Utilizar de ferramentas audiovisuais para humanizar a realidade de familias
brasileiras que estdo em situagao de fome;

e Abordar o tema levando em consideracao o retorno do pais ao mapa da fome
no ano de 2022.

e Evidenciar que o direito a alimentagdo € um direito social garantido na
Constituicdo Federal a todo cidadao brasileiro.

e Compreender o fato de que o direito a alimentagdo vai além da
disponibilidade de alimentos.

e Mostrar o desmonte em politicas nacionais de seguranga alimentar e

nutricional.
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4 JUSTIFICATIVA

O virus SARS-CoV-2, responsavel pelo novo Coronavirus foi inicialmente detectado
em Wuhan, na China, em 2019 e trouxe diversos desafios ao sistema de saude
global, pois rapidamente se espalhou para outros continentes, levando a
Organizagao Mundial da Saude a declarar como “Pandemia” em 31 de janeiro de
2020. No Brasil , o primeiro caso identificado foi na grande Sao Paulo, em fevereiro
de 2020, desencadeando a implementacido de medidas preventivas em estados e

municipios para conter 0 avancgo e evitar o colapso do sistema de saude.

A pandemia da Covid-19 trouxe inUmeras consequéncias para a vida da populagao
do mundo todo, no entanto, em relagdo a fome, ela apenas agravou uma situagéao
que ja existia no cenario brasileiro, fazendo com que o numero de cidaddaos em

insegurancga alimentar aumentasse.

No ano de 2014, apos longos anos aplicando estratégias de segurancga alimentar e
nutricional, o pais ndo se encontrava mais no Mapa da Fome da Organizagao das
Nacgdes Unidas (ONU), voltou a figurar no mesmo a partir de 2015 e no ano de 2022

retornou definitivamente para esse cenario.

De acordo com o Segundo Inquérito Nacional sobre Inseguranga Alimentar no
Contexto da Pandemia de Covid-19 no Brasil, publicado no final de 2022, 33,1
milhdes de pessoas nao tém garantido o que comer. Isso representa cerca de 14
milhdes de novos brasileiros em situagdo de fome, ou seja, mais da metade da
populacdo brasileira convive com a inseguranga alimentar em algum grau: leve,

moderado ou grave.

A intensificacido da pobreza e escassez de alimento, causado pelo crescimento do
numero de cidaddos em inseguranga alimentar, ocasionou com que o Brasil
retornasse ao Mapa da Fome, causando assim, um retrocesso no combate a fome.
O acesso a alimentacao é um direito de todo cidadio, porém, nos ultimos anos esse

direito vem sendo violado, deixando a populacao vulneravel a situagao de pobreza.

Os numeros levantados apontam um momento favoravel para a produgdo de um
conteudo jornalistico imersivo sobre o tema. O direito a alimentacao esta expresso

na Constituicdo Federal. Evidenciar que nos ultimos anos isso ndo vem sendo



12

aplicado na vida de milhdes de brasileiros expressa ainda mais a necessidade de
novas estratégias de politicas publicas, projetos e atividades sociais que visam

diminuir e até mesmo acabar com a fome no pais.

A conscientizagdo sobre os direitos alimentares garantidos pela Constituicdo
Federal pode n&o ser sobre o conhecimento de todos, levando uma lacuna no
conhecimento dos cidadaos, assim como o fato do desmonte de politicas publicas

afetar a insegurancga alimentar e nutricional da populagao.

Muitas informag¢des nao estdo sendo repassadas pelo fato de que muitas pessoas
deixaram de assistir tv, ouvir radios e até mesmo ler os jornais impressos e estao
cada vez mais migrando para as midias digitais. Isso exige que o Jornalismo esteja
sempre amparado pelo conceito de inovacao, por esse motivo o Jornalismo precisou
passar a ser digital, abragcando as tendéncias de inovagao dentro do Jornalismo.
Para atrair a atencdo do leitor, um novo modelo vem sendo utilizado como uma

forma imersiva para conteudos mais longos: a longform.

O papel do jornalista ndo € somente noticiar, mas levantar questbes para que as
pessoas aprendam sobre novos assuntos e conhegam seus direitos e deveres como
cidadaos. O processo de imersdao em uma reportagem faz com que o leitor interaja,

contribuindo assim para maiores e profundas experiéncias.

A escolha de produzir uma grande reportagem em formato longform é uma
oportunidade de aplicar os conhecimentos apreendidos durante o curso, tais como
técnicas de redagao, entrevista e de trabalhar na pratica com o jornalismo imersivo.
Esse formato possibilita um relato rico em detalhes e de carater humanizado. O
texto jornalistico aliado ao meio digital ttm contribuido para maiores interagdes no

momento de consumir noticias.
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5 REFERENCIAL TEORICO

5.1 O Jornalismo e a grande reportagem

O Jornalismo € um dos mais importantes temas da sociedade moderna.
Independente de qualquer definigdo, o Jornalismo € uma batalha diaria travada

pela conquista do publico-alvo.

Para Bahia (2009, p.19) “a palavra Jornalismo quer dizer apurar, reunir,
selecionar e difundir noticias, ideias, acontecimentos e informag¢des gerais com
veracidade, exatidao, clareza, rapidez, de modo a conjugar pensamentos e agao”.
O Jornalismo existe para que seja possivel contar historias de vidas humanas que
tem a necessidade e merecem ser contadas. Contar histérias ou estorias do mundo

real para que a populacao fique ciente dos acontecimentos da sociedade:

E da natureza do jornalismo levar a comunidade, direta ou indiretamente,
a participar da vida social. Nesse sentido, assume uma condigdo de
intermediario da sociedade. O jornalismo é uma arte, uma técnica e uma
ciéncia. No julgamento do cético, porém, & um tipo qualquer de comércio.

No idealista, significa compromisso e privilégio. (BAHIA, 2009, p. 19)

Bahia (2009, p.20) aponta que na maioria dos paises nao tem sido facil
conquistar a liberdade que o Jornalismo desfruta atualmente, independente do
modo com que as pessoas caracterizam o Jornalismo, este so floresce com o clima
da liberdade, com respeito e quando os direitos constitucionais do jornalista s&o
colocados em pratica. Somente assim é possivel cumprir a funcao de fornecer
informacdes que definem a realidade e facilitam a compreensdo daqueles que

estdo consumindo a informacéo.

No Jornalismo toda reportagem € considerada noticia, mas nem toda noticia
se pode considerar como reportagem. Para Bahia (2009, p.61) a reportagem € o
mesmo que a noticia, mas por ter préprias regras, alcanga um valor especial, na
maioria das vezes € a noticia mais importante, seja qual for o meio de
comunicagao (jornais, revistas, televisao, radio, cinema e internet),a reportagem

ocupa o primeiro lugar como cobertura jornalistica.
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Santos (2009, p.25) explica que, no decorrer do processo de expansao do
fato, a reportagem pode se aprofundar mais ou menos, dependendo da linha
editorial do veiculo no qual sera publicada e da competéncia do jornalista ao

apurar e narrar os fatos, diversas naturezas e implicagoes na sociedade.

Na perspectiva de Santos (2009), o Jornalismo diario que acontece em
jornais, no radio, na TV, na internet, mais conhecido como “hard news”, faz com
que as reportagens fiquem presas nas informagdes mais quentes. Isso ocorre pelo
fato de que jornalistas precisam competir com a velocidade da difusdo de
informagdes imposta pelas novas tecnologias, o que faz com que o tempo da
apuracado da informagéo seja reduzido e, como consequéncia, a diversidade, a

problematizagao de questdes, a contextualizagdo do fato.

A autora ressalta que o diferencial da grande reportagem comecga na pauta.
E através dela que comeca a “liberdade”, conseguindo explorar muito mais
possibilidades de angulagbes ao invés das convencionais, novas fontes, resgatar,
discutir, refletir sobre algum acontecimento do presente e do passado. Essas novas
caracteristicas fazem com que a abordagem na grande reportagem extrapole o
fato, penetrando em questdes e situagcdes mais perenes, presentes no contexto.
Apds uma pauta bem apurada, € hora de sair a campo para a coleta de
informacgdes. Essas técnicas de captagcao fazem a aproximagao entre o jornalista e

a histdria a ser contada, entrevistas que captam memdrias e historia de vida.

Por fim, Santos (2009) entende que com todas essas liberdades na pauta, o
Jornalismo na grande reportagem torna possivel mostrar diversas vozes, saberes,
realidades, grupos, identidades e historias de vida que passam despercebidos nas
reportagens do cotidiano. Essa construgdo aprofundada de uma pauta é o que
interessa para a grande reportagem. Para que isso tenha um bom resultado, os
jornalistas devem ter alguns procedimentos metodologicos “os quais dialogam com
0 preparo e a realizacdo da entrevista, a textualizacdo e a transcricdo em

historiaoral”.
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5.2 Dados no Jornalismo

A credibilidade jornalistica dos meios de comunicagdo tradicionais é
constantemente colocada em duvida pela sociedade. Por esse motivo, informacdes
de qualidade coletadas através de fontes confiaveis e que nao tenham algum tipo de
interesse s&o questdes primordiais nos veiculos de comunicagdo. Para que isso
fosse colocado em pratica, o Jornalismo passou a ter dados como base para suas
reportagens, pois através destes é possivel apresentar informagdes concretas
relacionadas aos fatos, permitindo que a construgdo das matérias sejam embasadas

em documentos e ndo em suposicoes.

Para Lorenz (2012) ambos os termos “dados” e “jornalismo” sdo bem
problematicos tendo em vista que algumas pessoas relacionam a palavra dados a
algum grupo numeérico, normalmente reunido em alguma planilha. O autor ressalta
que “ha 20 anos, este era praticamente o unico tipo de dados com o qual os
jornalistas lidavam. Mas nos vivemos em um mundo digital agora, um mundo em

que quase tudo pode ser (e quase tudo é) descrito com numeros”.

Na perspectiva de Lorenz (2012) atualmente as noticias estdo fluindo no
momento em que acontecem, através dos diversos possiveis meios (fontes,
testemunhas oculares, blogs etc) e na maioria das vezes as informagdes sao
filtradas pela populacédo, sendo na maioria das vezes classificados, comentados e
frequentemente ignoradas. O autor ressalta que é por esse motivo que o Jornalismo
de dados € importante, pois € possivel unificar as informagdes, filtrar e analisar o

que esta acontecendo além do que os olhos podem ver:

O suco de laranja que vocé bebe de manha, o café que vocé prepara: na
economia global de hoje existem conexdes invisiveis entre estes produtos,
as pessoas e vocé. A linguagem desta rede sdo os dados: pequenos
pontos de informacdo que muitas vezes ndo sdo relevantes em uma
primeira instdncia, mas que sao extraordinariamente importantes quando
vistos do angulo certo. (LORENZ, 2012, p. 10)

Para Refkalefsky (1997), sabio € o jornalista que possui a capacidade de
referenciar dados, sem depender de memorizacéo e conceito. O autor explica que é

uma arte a capacidade de vincular fatos com as palavras chaves dos arquivos e

documentos passados e é atraveés de dados presentes em matérias anteriores e na
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atualizagcao frequente, conforme a periodicidade, que € possivel produzir uma

reportagem com dados atualizados:

Se para um jornalista, a memoéria e o caderno de telefones sdo os
maiores aliados, para a redagdo, o banco de dados funciona como
memodria coletiva. Sem duvida, a énfase no uso da documentagédo por
jornalistas cresceu em progressdo geomeétrica, ainda mais agora quando
todos os grandes jornais brasileiros discutem o futuro da reportagem
através da utilizacdo de bancos de dados e redes de informagao.

(REFKALEFSCKY, 1997, p. 3).

z

Para Vermanen, (2012) o Jornalismo de Dados é apenas o comego do
processo de evolucdo das praticas que eram utilizadas, as adaptando para serem
utilizadas no mundo online. Pelo fato das fontes estarem se tornando cada vez mais
digitais, acabam gerando mais impactos, o que gera a necessidade dos jornalistas
encontrar, analisar e visualizar histérias utilizando os dados como matéria-prima.
Para o autor, o Jornalismo de Dados age como agente para acabar com a
dependéncia que existe sobre as grandes empresas que determinam qual assunto
ira ganhar visibilidade, tendo em vista que a internet proporciona toda espécie de

dados.

Por fim, Vermanen (2012) entende que o Jornalismo tem o papel de,
minuciosamente, debrugar-se perante uma informagao, seja de um site ou de um
livro e averiguar os escritos, mesmo que aquele assunto ndo seja algo tao evidente

ou comentado.

5.3 Jornalismo Humanizado

O Jornalismo Humanizado é uma abordagem que coloca o foco nas histérias
e experiéncias das pessoas. E o género que busca transmitir a noticia de uma forma
mais empatica, sensivel, que faz o leitor se envolver com a histéria. Para Alves
(2008 p.01) o fazer Jornalismo exige muita observacdo e percepgao, reflexdo do
mundo, € indo muito além da noticia que se € possivel encontrar a esséncia das

acdes humanas contidas nos fendmenos sociais.

O jornalismo humanizado, portanto, ndo se propde apenas a produzir textos
diferenciados, com linguagem que usufrui dos recursos da literatura, que
valoriza personagens. Mais que isso, busca a esséncia das agées humanas
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— € um olhar, uma perspectiva, um ponto de partida diferenciado. (ALVES et
al, 2008, p. 01)

Para Lustosa (1996), o texto do Jornalismo humanizado se aproxima do da
reportagem, ja que a mesma também é geralmente escrita no contexto social no
estilo textual jornalistico e no falar dos protagonistas das ag¢des sociais e também
busca sempre compreender os fendmenos, ndo se limitando a factualidade das

noticias.

Alves (2008) ressalta que o Jornalismo humanizado é utilizado como uma
alternativa para fugir do Jornalismo predominante existente na imprensa brasileira.
Neste género os profissionais podem transmitir aos leitores quem sao as fontes que
realmente vivenciaram o fato, por meio de relato de histérias, experiéncias, conflitos
e sentimentos ao invés de se preocuparem com o imediatismo imposto nos ultimos

anos.

O autor conclui que humanizar o Jornalismo pode ser algo redundante,
porém, as pessoas precisam ser ponto de partida e chegada, estando presentes em
cada etapa do processo. Ainda observa que ndo é possivel equilibrar informacgdes
objetivas com com as informagdes vivas, pois o Jornalismo precisa ser feito para
todos, sendo esses leigos no assunto ou até mesmo aqueles que possuem
dificuldade de compreensdo. “Humanizar € uma alternativa possivel e necessaria

para a manutengao da vitalidade da profissdo” (ALVES, 2008, p.14).

5.4 Jornalismo Digital e a Longform

Nos ultimos tempos o Jornalismo vem ocupando cada vez mais espago na
sociedade. Lage (2019) de aponta que a forma de se fazer Jornalismo mudou
radicalmente desde o século XIX europeu, quando a Revolug¢do Industrial e a crise
do modo feudal fez com que pessoas se interessassem ainda mais pela leitura, para
que conseguissem se alfabetizar e serem capazes e técnicos para se tornarem
administradores de seus comércios. Isso fez com que surgisse a necessidade de
mudar progressivamente o estilo de matérias que os jornais publicaram; as tiragens

que, antes eram direcionadas para um determinado publico, eram baratas e com
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poucos exemplares e sofreram uma multiplicacdo, para conseguir produzir os

numeros suficientes de exemplares para sanar a demanda.

Nesse processo inicial o Jornalismo precisou passar por diversas mudancgas
e adaptagbes para atingir o publico e conseguir envolvimento para que continuasse
a leitura até o fim. Na perspectiva de Lage (2019, p.15) isso fez com que nascesse a
reportagem e o reporter, que foram obrigados a reformar a lingua, utilizando
sentimentalismo, linguagens de facil entendimento, figuras de estilo e até mesmo
linguagem informal das ruas. A partir dessas novas mudangas também foi
descobrindo-se a importancia do titulo para o Jornalismo na anunciagao de noticias:

o jornal que publicasse com mais énfase, era o campedao de vendas.

Lage (2019) refor¢a ainda que no decorrer do tempo, o Jornalismo passou a
se apropriar da modernidade, utilizando de relatos orais e fatos singulares,
baseando sempre nos aspectos mais importantes de um determinado evento e nao
na narrativa em sequéncia temporal do acontecimento, quando surgiu o lead,
publicacdo com as principais informacdes do acontecimento, que responde as
principais perguntas feitas pelos leitores como: tempo, onde, modo, porque,
finalidade e causa. Todas essas mudancas na modernidade vém acompanhado do
avango da tecnologia, o que fez com que o Jornalismo também chegasse na era
digital, trazendo ainda mais responsabilidades no modo dos reporteres de fazer

Jornalismo.

Com todas essas novidades impostas na sociedade, o Jornalismo se
transforma e muda a cada instante. As novas tecnologias chegam e € necessario
se adaptar, ou entdao ha desatualizagdes em comparacdo com o resto do meio que
se atualiza rapidamente para conseguir cumprir a responsabilidade para com o
publico. No primeiro momento o Jornalismo Digital era um simples “copia e cola” de
jornais impressos, mas com tantos avangos os jornais comegaram a mudar de
estratégia e passaram a utilizar do conjunto de qualidades que a internet oferece,
principalmente de multimidia, hipertexto e interatividade. Lage (2019, p. 20) ressalta
que “hoje, com os computadores, a responsabilidade do repédrter cresce e se
diversifica: ele ndo apenas deve apurar bem, mas formular seu texto como o melhor

dos redatores e participar das tarefas de edi¢ao”:
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Apbés o ano de 2001, com a disseminagdo da banda larga, produzir
conteudos multimidia entrou na ordem do dia e, novamente, estavamos
nés, jornalistas, a descobrir como integrar videos as producgdes textuais. Os
jornalistas que estiveram em uma redagéo on-line em meados de 1990 em
diante devem carregar as mesmas impressodes: foi um periodo ao mesmo
tempo fascinante e desconcertante. (BERTOCCHI, 2016, p. 29)

O Jornalismo Digital gerou uma competicdo entre os meios de comunicagao.
O grande alcance das noticias de facil acesso fez com que se tornasse comum a
divulgacdo de noticias curtas, apuradas rapidamente, sem entrevistas e sem se
aprofundar nos assuntos para ganhar mais visibilidade. As grandes reportagens
entraram em um pequeno nivel de escassez, surgindo assim o movimento
denominado de slow journalism, um Jornalismo feito sem pressa que possui
narrativas longas. O diferencial desse movimento sdo as iniciativas digitais como o

Longform.

A forma em que uma informagao é difundida e como é narrada todos os dias
nos meios de comunicacao, radio, TV, em especial nas redes sociais e internet
(blogs e sites) causa impacto na sociedade e cada vez mais esses grandes meios
vem ganhando espacgo, adequando a narragdo de acontecimentos dentro de um
formato. De acordo com Newton (2010, p.17) “o poder e o sucesso estardo nas
maos daqueles que entendem realmente do conteudo e podem criar universos

suficientemente complexos para atuar em todas as midias ao mesmo tempo”.

Pensando nisto o formato longo, ou entdo popularmente conhecido como
‘longform”, que possui conteudos extensos e aprofundados sobre determinados
temas, € uma nova narrativa que vem sendo trabalhada e cada vez mais
aprimorada dentro do Jornalismo Digital. Esse novo modelo de midia se diferencia
pelo seu formato interativo perante o leitor. Esse formato passa uma perspectiva
mais exploratdria sobre determinado assunto, alinhando pesquisas, relatos e até
mesmo entrevistas com profissionais relacionados ao tema. Cordeiro e Costa (2016,
p.100) afirmam que: “é no contexto hipermidiatico que nos colocamos a fazer uma

relacdo de imersdo com as novas formas de linguagens jornalisticas”.

Para Campos (2019, p.158) “a preocupagdo em elaborar materiais
jornalisticos diferenciados em termos de qualidade de informagao e atrativo estético

acompanha o jornalismo ha décadas”. Apesar da longform possuir caracteristicas
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conhecidas dentro de grandes reportagens presente no impresso, o modelo veio
como uma virada dentro do Jornalismo para que assim, como em outras
convergéncias, existisse algum meio de acompanhar a evolugdo da tecnologia e
fazer o Jornalismo presente:
O formato de narrativas longform ndo € um modelo préprio do ambiente
digital, antes ja eram feitas narrativas longas em reportagens impressas,
televisivas e também radiofénicas. Mas a novidade estda também no
suporte. Como ja destacamos, mesmo com quase 20 anos de Jornalismo

na web, ndo era comum esse modelo narrativo ser explorado no ambiente
digital. (BACCIN, 2015, p.5).

A grande reportagem dentro da internet vem sendo eficaz, pois faz com que
algumas noticias consigam ter um desdobramento ainda mais profundo sobre
determinados assuntos. A contribuicdo tecnoldgica colabora com a agregacao de

informagdes visuais e ainda com a interagao entre leitores e jornalistas.

5.5 Agravamento da Inseguranca Alimentar em Tempos de Pandemia

Desde o século XX o Brasil deu inicio aos projetos que tinham como
finalidade fazer acbes para melhorar as condicbes de alimentagcdo de seus
cidadaos, surgindo assim a instituigdo do salario minimo, programas de alimentagao
escolar, programas de suplementagao alimentar e refeitérios para trabalhadores.

Com isso, politicas publicas de seguranga alimentar comegaram a ser demandadas.

No ano de 1985 o conceito de seguranga alimentar, proposto por técnicos
vinculados ao Ministério da Agricultura com alternativas de politicas contra a fome,
foi estabelecido no setor publico. Somente em 1986 foi realizada a primeira
Conferéncia de Alimentacdo Nutricional quando foi ampliado o conceito de
seguranga alimentar e langadas propostas que depois se tornaram permanentes,
uma delas foi a criacgdo de um Conselho Nacional de Alimentacdo e Nutrigao
(CNAN).

Foram grandes os obstaculos enfrentados para chegar a esses
planejamentos. Castro (2022) aponta que achar a solugdo adequada para esse
problema se dificultou pelo fato do pouco conhecimento que se tinha do problema

em conjunto, como um complexo de manifestagbes simultaneamente bioldgicas,
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econOmicas e sociais, existiam somente estudos em formato parcial que projetavam

uma visao unilateral dos problemas.

Com a Constituicdo de 1988 politicas com temas ligados a seguranca
alimentar foram estabelecidas, assim. Surge assim a proposta de uma Politica
Nacional de Segurangca Alimentar pelo governo, impulsionando a criagdo do
CONSEA (Conselho Nacional de Seguranga Alimentar), que tinha como
competéncia elaborar propostas e atuar na formagdo, execugao e supervisao
das politicas de seguranga alimentar e nutricional. Esse 6rgao foi extinto e reativado
por algumas vezes. A ultima, no ano de 2019, aconteceu no pior momento. De
acordo com SIPIONI et al (2020) “Se o Brasil ja se encontrava em uma situagao
vulneravel com o aumento do numero de famintos no pais, a pandemia

agravou o estado em que muitos brasileiros se encontravam”.

A Lei Organica de 2006 apresenta um conceito de Seguranga Alimentar e
Nutricional que consiste na realizagdo do direito de todos ao acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer
0 acesso a outras necessidades essenciais, tendo, como base, praticas alimentares
promotoras de saude que respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental,

cultural, econdmica e socialmente sustentaveis.

A partir de fevereiro de 2010, a alimentagéo foi incluida entre os direitos
sociais previstos na Constituicdo Federal. Entretanto, o Direito Humano a
Alimentacdo Adequada (DHAA) esta distante da realidade de muitas pessoas em
todo o mundo e com a pandemia da COVID-19, os desafios sdo maiores. Lima
(2011) destaca que o direito a alimentacéo , apresentado na Carta Magna, so6 foi
possivel gracas a Emenda Constitucional n° 64 de 2010, visto que
anteriormente este direito ndo era garantido constitucionalmente. Esta reforma
tardia deu provimento para o Direito a Alimentagcdo se tornar um Direito
Fundamental e Social, como hoje é encontrado no artigo 6° da Constituicdo
Federal, o que enquadra a alimentacdo em sua totalidade, quantidade e
qualidade, além das regularidades necessarias para impedir que aconte¢ca uma

inseguranga alimentar e o individuo tenha uma vida saudavel.
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Assim, a realizag¢ao do direito humano a alimentacdo adequada depende de
muito mais do que da simples disponibilidade de alimentos, mesmo que
saudaveis. Depende do respeito a praticas e habitos alimentares, do
estado de saude das pessoas, da prestacdo de cuidados especiais a
grupos humanos social e biologicamente vulneraveis (criangas,
gestantes, idosos, portadores de necessidades especiais, entre
outros) e de estar inserido em um processo de construgdo da
capacidade de todo ser humano de alimentar e nutrir a si préprio e a sua
familia, com dignidade, a partir do seu trabalho no campo ou na
cidade. Esta conceituagdo mostra a indivisibilidade e inter-relagao entre
o direito humano a alimentagdo adequada e a nutricho e o direito
humano a saude (VALENTE, 2003,p. 54)

A chegada da pandemia do COVID-19 instaurou uma crise sanitaria mundial,
0 que consequentemente gerou problemas sanitarios, econémicos e o
aceleramento no numero de mortes, devido a facilidade na transmissédo do virus.
Como medida preventiva para evitar ainda mais a propagacao dessa doencga, foi
indicado a populagdo o isolamento social, fazendo com que muitos brasileiros se
vissem em uma situacido complicada, quando perderam seus trabalhos e nao

possuiam renda:

Nos ultimos anos, a crise econémica no Brasil tem elevado o numero de
individuos em situagcdo de pobreza e pobreza extrema no pais, fazendo
com que mais individuos ultrapassassem a linha da miséria,
consequentemente aumentando a vulnerabilidade social das familias e
o risco a Inseguranga Alimentar. (MAAS et al, 2020,p. 2.611).

A alta inflagao instaurou no pais uma crise econdmica que gerou um aumento
significativo na valorizacdo dos produtos, na queda do comércio e nos pregcos dos
alimentos, o que acaba por dificultar o acesso da populagdo aos produtos basicos,
como o arroz e o feijdo. As consequéncias sociais e o0 desmonte de politicas
publicas fundamentais fez com que a carestia, escassez de bens essenciais,
aumentasse na vida dos cidadaos brasileiros, o que aprofundou ainseguranca

alimentar no Brasil.

Nos ultimos anos, a crise econdmica no Brasil tem elevado o numero de
individuos em situagdo de pobreza e pobreza extrema no pais, fazendo
com que mais individuos ultrapassassem a linha da miséria,
consequentemente aumentado a vulnerabilidade social das familias e
o risco a Inseguranga Alimentar(MAAS et al, 2020,p. 2.611).

Para Jaime (2020) Os impactos da COVID-19 sobre a seguranca alimentar e
nutricional sdo diversos, pois sdo resultantes de elementos que se relacionam com
fatores de risco que tém sido identificados e associados a um pior progndéstico

clinico da infeccdo pelo SARS-CoV-2, ha exemplo da obesidade e outras
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doengas crbnicas, bem como a ma nutricido, que se apresenta de diferentes

formas, e que € agravada no contexto da pandemia.

Para Carvalho, Viola e Sperandio (2020) a pandemia de COVID-19 ressalta a
urgéncia de o governo brasileiro voltar a ter como uma de suas prioridades a
agenda de SAN, o que inclui a expansao dos programas existentes de SAN e a
implementagdo de mecanismos para garantir o Direito Humano a Alimentagao
Adequada. De acordo com o estudo “Efeitos da pandemia na alimentacdo e na
situacdo da seguranca alimentar no Brasil’, realizado por Galindo et al.
(2021), 59% dos domicilios entrevistados demonstraram estar em situacdo de
insegurangca alimentar durante a pandemia é uma parte significativa deles
diminuiu o consumo de alimentos imprescindiveis para a dieta regular da populagao

(reducao de 44% no consumo de carnes e de 41% no consumo de frutas

Segundo dados divulgados pela FAO (Organizagao das Nagdes Unidas para
Alimentacdo e Agricultura) é possivel se observar que a inseguranga alimentar
grave no domicilio se duplica em areas rurais do pais, fazendo com que moradores
da zona rural sofram mais com a inseguranga alimentar por conta da baixa
disponibilidade de agua para produgéo de alimentos. Os relatorios langados pela
PENSAM (Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranca Alimentar
e Nutricional) mostram que pesquisas realizadas entre o més de setembro,
outubro e novembro de 2020 apontam que 12% dos domicilios rurais convivem
com a fome, enquanto na area urbano os numeros sao de 8,5%, consideravelmente

menaores.

MAAS et al (2020) ressalta ainda que o apoio entre familias e as
comunidades, formas de compartiihamento, como feiras e trocas, seriam boas
acdes para melhorar o acesso das familias a uma alimentagcdo em quantidade e
qualidades suficientes. Para Leme et al (2022), a importancia dessas agoes e de
politicas publicas colabora tanto na garantia na geracdo de renda para essas
familias e suas comunidades, como também na produc¢do de alimentos adequados
para suprir a necessidade das pessoas que utilizam das merendas escolares para

se alimentarem.
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Ribeiro et al (2020), ressalta a importancia da solidariedade feitas por
Organizagdes Nao Governamentais (ONGs), igrejas, associagdes comunitarias e
grupos anbnimos para ajudar a combater a inseguranga alimentar na rotina das
pessoas mais vulneraveis, repassando cesta basicas para aqueles que foram
atingidos pela pobreza e extrema pobreza que atingiu o pais nesse periodo,

principalmente nas favelas e em territorios que o poder publico ndo chega.

Em suma, a pandemia escancarou a desigualdade social existente no Brasil,
uma vez que é o pobre que mais sofre com as consequéncias da pandemia e
da crise. Isso mostra que € preciso entender que o Brasil é subdividido em varios
cenarios. Independente de onde estiver ou em qual situagcado o pais se encontra, é
um direito de todos os cidadaos estarem livres da fome. Para que isso aconteca
€ importante que o Estado, através de politicas publicas que garantam a
seguranca alimentar e nutricional, atue para que esse direito ndo seja
violado. Assim, o Brasil estara combatendo a fome de forma eficiente e a

populagao tera acesso a uma alimentacgéao digna.
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6 DESCRICAO DO PRODUTO

O produto faz parte das midias emergentes, de publicagdo online por meio da
plataforma Wix.com, sendo um conteudo original (por se tratar de uma longform
sobre a Insegurangca Alimentar agravada nos lares brasileiros no periodo
pandémico). Foram entrevistadas para a grande reportagem: um psicanalista, uma
nutricionista, trés representantes de familias que passaram por algum grau de
Inseguranga Alimentar nesse periodo (personagens), uma doadora de alimentos,

responsaveis por projetos sociais e um profissional de politica publica.

O projeto € composto por elementos ilustrativos e audiovisuais através de imagens,
audios, videos e graficos. A grande reportagem em formato longform € dividida em
quatro capitulos, sendo eles: introdugao, grau leve, grau moderado e grau grave. O
produto se utiliza de conceitos trabalhados no jornalismo imersivo para apresentar a

narrativa ao leitor de um forma interativa.
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7. DESCRIGCAO DO PROCESSO DE CRIAGCAO

A escolha do tema se deu, um ano antes do comec¢o da producdo e criagao do
produto, tendo em vista que o mundo passava por uma pandemia, a autora
vivenciou familiares ajudando familias que passavam por algum grau de
inseguranga alimentar e sentiu a necessidade de dar voz a essa populagédo para

contar como foi passar por esse periodo e como estdo atualmente.

Durante o processo de criagdo, definiu-se a estrutura da longform em quatro
capitulos, além da introdugédo, tem mais trés, cada um abordando um grau de
inseguranca alimentar. Durante o periodo de agosto até o inicio de novembro foram
produzidas as entrevistas, de forma presencial e remota, via google meet e pelo

WhatsApp, com pautas especificas para cada grau.

Cada capitulo foi estruturado para explorar os diferentes niveis de inseguranga
alimentar. No primeiro denominado de “Introducdo” se € contato sobre a pandemia
no geral e é explicado a diferenga dos niveis de inseguranga alimentar, ja nos
capitulos denominados de “Grau Leve”, “Grau Moderado” e Grau Grave” foram
abordados relatos de familias que sofreram inseguranga alimentar na pandemia e
também o trabalho incansavel de voluntarios e profissionais para proporcionar

alimentagao adequada aqueles que mais necessitam.

No design da plataforma, no qual a grande reportagem foi publicada, foram
predominantes cores em tons quentes (amarelo, laranja e vermelho), pelo fato de
que essas sempre sao utilizadas ao falar sobre o assunto e através delas se é
possivel fazer de uma forma simbdlica o agravamento dos niveis. Os elementos
dentro do design trazem originalidade a constru¢do visual do produto. Foram
empregadas as tipografias: DIN Neuzeit Grotesk nos titulos e subtitulos e Poppins

Extra Light para o corpo do texto.

Para a edicdo multimidia, foram utilizadas ferramentas como Photoshop, Adobe
lllustrator para ilustragdes e design grafico, Canva para edigdo de video e Audacity
para audio. As imagens foram obtidas através de fotografias de acervo pessoal, com
a contribuicbes das fontes, producgdes feitas pela autora e bancos de imagens

gratuitos, como Canva, Freepik e Wix.com, com os créditos devidos.
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8 SINOPSE

De repente, algo tdo comum como a variada culinaria brasileira e até mesmo o
cardapio mais modesto tornou-se um desejo inalcangavel. O impacto mais
devastador da pandemia de COVID-19 foi o fato de algumas pessoas nao saberem
se teriam o que comer na proxima refeicdo. Nesta grande reportagem, exploraremos
a vivéncia de familias que sofreram inseguranga alimentar na pandemia e também o
trabalho incansavel de voluntarios e profissionais para proporcionar alimentacao
adequada aqueles que mais necessitam. Oferecendo uma visdo profunda de como
ficou e do estado atual da inseguranga alimentar no Brasil, apontando caminhos

para mitigar essa crise que assola milhdes de lares brasileiros.
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Criacédo do site R$ 250,00
Impressao e encadernagao R$ 95,00
Encadernacgao capa dura R$ 80,00
Pen Drive card R$ 23,90

Total

R$ 438,90
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10 PUBLICO ALVO

A grande reportagem pode ser direcionada ao publico em geral, buscando
conscientizar as pessoas sobre a gravidade da inseguranga alimentar no pais e
sobre o direito a alimentagado registrado no 6° artigo da constituicao federal, isso
pode incluir tanto pessoas urbanas quanto rurais. Também seria do interesse de
politicos, legisladores e formuladores de politicas publicas, pois a reportagem pode
influenciar a formulagcao de politicas para enfrentar o problema da insegurancga
alimentar no pais. Responsaveis por ONG'S também podem ser um publico alvo

importante.
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11 VIABILIDADE DE PUBLICACAO OU EXIBICAO

De acordo com o publico-alvo, a viabilidade de publicacdo deste produto poderia
acontecer por meio de sites voltados a esse publico. Além disso, a longform
produzida também se encaixaria em revistas e jornais que tém histérico de grandes
reportagens, websites dedicados a longas narrativas jornalisticas, pode ser exibidas
como base para a realizagao de seminarios ou palestras em eventos, universidades
ou conferéncias relacionadas ao tema e em ONG'S ou universidades interessadas

no tema para promover a reportagem em eventos académicos ou comunitarios.
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12 CONSIDERAGCOES FINAIS

Ao produzir uma grande reportagem multimidia sobre o aumento da Inseguranga
Alimentar no Brasil no periodo pandémico, baseando-se em conceitos do jornalismo
imersivo e longform, essa pesquisa buscou compreender de que maneira as
familias brasileiras foram afetadas e como a populagao lidou com essa situagao. A
hipétese partiu pelo fato do jornalismo ser momenténeo, sendo assim, como o
jornalismo imersivo e o formato longform podem contribuir e proporcionar
conscientizacdo para a populagdo? O jornalismo precisou se atualizar e se adaptar
conforme as novas tecnologias foram surgindo, para que assim seja possivel
acompanhar os leitores e ao acompanhar as inovagdes tecnoldgicas consegue abrir

novas possibilidades de veiculagao.

Essas novas possibilidades inclui o jornalismo imersivo e a longform, que ao
decorrer do desenvolvimento bibliografico foi possivel compreender que os
pesquisadores estdo indo cada vez mais a fundo nesses temas, para entender
como esses novos formatos narrativos e a imersao podem deixar o publico
interessado ao tema abordado e como se utilizar disso para prender essas pessoas,

trazendo o sentimento de pertencimento nas histérias relatadas.

Ao voltar para a producdo da grande reportagem, essa permitiu ao pesquisador
conhecer, aprofundar e imergir no tema abordado, para que pudesse compreender
panorama amplo das causas da inseguranga alimentar, destacando as questbes
que contribuem para a vulnerabilidade alimentar de diversas comunidades. A
analise minuciosa dos dados e estatisticas forneceu uma base sélida para entender
a extensdo do problema, enquanto os relatos pessoais e entrevistas humanizam a

questao, dando voz as experiéncias individuais.

A grande reportagem nao se limita a apontar problemas, mas também destaca
iniciativas e solugdes que profissionais e populares acharam para enfrentar o
aumento da inseguranga alimentar no Brasil no periodo pandémico. Isso contribuiu
para oferecer uma visdo equilibrada e inspiradora, mostrando que ha caminhos

possiveis para superar os desafios existentes.

Foi significativo para o pesquisador aprofundar ainda mais na producédo de textos

para web, essencial no jornalismo digital. Além disso, destaca-se a participagéo de
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alguns entrevistados de forma remota, facilitando o contato com pessoas de
diferentes estados (SP, RJ e MG), o que contribuiu para mostrar uma realidade além

da realidade local do pesquisador.

Todos os objetivos foram trabalhados de maneira a trazer conscientizagdo e
contribuir para as narrativas jornalisticas dentro do ambiente digital. Com isso, foi
possivel produzir uma grande reportagem interpretativa de 4 capitulos, fazendo o
uso de técnicas para web e utilizando ferramentas audiovisuais interativas.
Pensando nisso, os objetivos mostraram que o jornalismo imersivo e a longform
permitem ao jornalista utilizar da criatividade para produzir conteudos que trabalhem
com a cognicdo do publico. O formato escolhido conseguiu trazer facilidade e
liberdade para abordar o tema e conseguir repassar para o publico histérias com
fotos, videos, audios e infograficos, para que assim, fosse possivel trazer o

sentimento de aprofundamento na tematica.

As dificuldades encontradas durante o processo de desenvolvimento da longform
foram ligadas a dificuldade em encontrar fontes que estavam dispostas a contarem
o relato de um momento tdo delicado da vida. Outra observacado foi a falta de
imagens dessas pessoas, ja que algumas preferiram preservar a imagem, sendo

necessaria a produgao de imagens com base na realidade dessas familias.

Posto isso, se é possivel compreender que o jornalismo na web, com seu formato
imersivo, como a longform, pode ser utilizado como ferramentas para ampliar as
narrativas envolventes e profundas, servindo como um convite a reflexdo de
assuntos importantes para a sociedade, dando voz as pessoas e motivando leitores

a construir um futuro mais justo e bom para todos.
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A inseguranga alimentar

dos brasileiros

0 periodo pandémico

De repente, algo t@o comum como a variada culindria brasileira e até mesmo o carddpio mais
modesto tornou-se um desejo inalcancdvel O impacto mais devastador da pandemia de COVID
19 foi o fato de as pessoas passarem dias inteiros sem uma unica refeigto no estdmago. Nesta
grande reportagem, exploraremos a vivéncia de familias que sobreviveram & inseguranca
alimentar na pandemia e tambéem o trabalho incansdvel de voluntdrios e profissionais para

fornecer alimentagdo adequada aquelas que mais aconteceram
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GRAU LEVE

A inseguranga alimentar de forma leve € a mais comum entre a populagdo, indica
U preccupacdo com o acesso as refeicdes do future, mas tamizém se relaciona
com a disponibilidade de alimentos e alguma spoca especifica do ano. De acordo
com dados disponibilizados pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica)
essa condigao atinge cerca de 28% da populagdo brasileira

Quem um dia ajudou, passou a precisar de ajuda

Cam o avango da pandemia, a vida de Adriana Ribeiro, umna moradora do interior de
&0 Paulo com 47 anos, sofreu uma reviravolta. A perda de seu marido, principal
fonte de renda da famiic, deixou inclufdas nas estatisticas dos brasileiros que
enfrentam inseguranca alimentar de grau leve. Seu marido era quem sustentava a
casa e seus dois filhos adolescentes.

Ela contou que tudo aconteceu muito rapidaments. "Eramos uma familia de quatro
pessoas e, em questdo de dias, a Covid-19 entrou em nossas vidas, nos deixando em
trés”, lembra Adriana. Ela teve gue enterrar serm um veldrio adeguado o hemem com
qguem ocorreu duas decadas de sua vida, devido ao calto risco de contdgio naguele
momento. Foi uma experiéncia completaments fora do comum, uma doenca que
leva alguém téo rapidamentaeNao podemos nem nos despedir no veldrio.

Adriana ressalta que a dor ainda estd presente, e 0s dias continuam sendo dificeis,
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GRAU MODERADO

A inseguranga de grau moderado & a segunda mais presente nas familias brasileiras,
atingindo cerca de 16% dos lares, revelando uma face persistente das desigualdades
socidis. Isso néio compromete apenas o acesso regular e seguro aos alimentos, mas
tombeém escandaliza as raizes estruturais que perseguem a vulnerabilidade de uma
parcela significativa da populagdo.

A fome n@o poupou nem os produtores de alimentos

A Zona Rural brasileira € uma das mais produtivas do mundo, fornece alimentos gue
abastecem ndo apenas o mercado interno, mas também & uma fonte significativa
de exportagdes. Segundo um estudo reclizado pela Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecudrid (EMBRAPA), @ agricultura brasileira é responsdvel pela alimentagdo de
quase 800 milhdes de pessoas no mundo.

Mas, infelizmente, nem sempre aqueles que produzem possuem alimento na mMesa
De acordo com os dodos disponibilizados pelo Segundo Inguéritc Macional de
Soberania e Seguranca Alimentar, seis em cada dez moradores do campo
apresentam algum grau de inseguranga alimentar.

Benedita, b8 anos, vive com seu marido e 4 filhos na zona rural de Delfim Mareira, no
sul de Minas Gerais. Sustenta sua familic com o dinheiro que ganhava o vender

nrodiitas anricnlas noe fairas dos niclndes vizinhos orocd tns eecas ane efn oo ltivadneg
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GRAU GRAVE

Segundo dados divulgados por cerca de 15% da populagdo convivern com
inseguranga alimentar de grau grave (FOME) esse que & a que mais vern crescendo
no pafs. Ela acontece quando ndo & possivel fazer nenhuma refeicdio por um ou
mais dias. Esse € o quadre da fome na sua pior versao, um acontecimento gue ndo
acontece por acaso.

A fome nas comunidades

De acordo com uma pesquisa reclizada pela Central Unica de Favelas (Cufa) o
desemprego causado pela pandemica do coronavirus agravou a fome nas
comunidades de todo o pals. O estudo mostrou que no ano de 2021 cerca de 68%
dos moradores ndo tinham dinheiro para comprar comida, em uma pesguisa
semelhante, feita em agosto de 2020, esse percentudl era de 43%.

Renata, de 47 anos, mora em uma comunidade da cidade de Resende-RJ com o
marido e os quatro filhos, Renata e Richard, seu filho mais velho, falecido o emprego
na pandemia. Os outros trés sao menores de idade e dependem do sustento que

vem dos pais.

Ela conta que sd o dinheiro que o marido recebeu era insuficiente para comprar

comida para o més. Ganhando um pouco mais que um saldrio minimo, ele ficou por




