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PARA NOSSA
IGREJA, O ANO
LITURGICO COMECA
NO PRIMEIRO
DOMINGO DO
ADVENTO.

FELIZ
ANO NOVO LITURGICO
PARA VOCE! UM ANO )
ABENGOADO!

ANO LITURGICO E O TEMPO QUE
NOSSA IGREJA LEVA PARA NOS
APRESENTAR A HISTORIA DA
SALVACAO: A HISTORIA DE JESUS.
ELA VAI DO ANTIGO AO NOVO
TESTAMENTO. E UM SUPER
PASSEIO
PELA PALAVRA DE DEUS.
COMO A BIiBLIA E BEM GRANDE,
TEMOS OS ANOS "A", "B" E "C".
ASSIM, EM 3 ANOS, DA PRA LER A
BiBLIA INTEIRA SE NAO FALTARMOS
NENHUM DIA NA MISSA.

LITORGICO"?

EUS;
LEITURAS DO EVANGELHO DE sAo MAT

GELHO DE $A0 MARCOS;

LEITURAS DO EVAN
pE sAo LUCAS;

PARA OCASIOES
LENIDADES.

LEITURAS DO EVANGELHO

e A0 JOAO E RESERVADZO
PRINCIPALMENTE FESTAS E

O EVANGELHO D
ESPECIAIS,



EEEEEEE... O QUE
E ADVENTO???
ALGUMA COISA A VER NAO CADU HAHAH. NAO TEM NADA A
COM “VENTO"? VER COM O VENTO. A PALAVRA "ADVENTO"
SIGNIFICA "VINDA” OU "CHEGADA". TEM A VER
COM A VINDA DO SENHOR. ELE VEIO NO NATAL
E VOLTARA UM DIA, DO CEU, GLORIOSO,
REI DOS REIS! VAI SER UM GRANDE
ACONTECIMENTO QUE O MUNDO

INTEIRO VAI VER!
=\
)
uHuuut!
JESUS VAI
VOLTAR!!11111111




4 ASSIM COMO
NOSSA SENHORA,
GRAVIDA, ESPEROU
O NASCIMENTO DO
MENINO JESUS,
NOS ESPERAMOS A
GEGUNDA VINDA DELE)

SIM! E O TEMPO
DE NOS PREPARAR PARA
A COMEMORACAO DO
ANIVERSARIO DE JESUS.
E Ai, RENOVAR NOSSA FELIZ
ESPERANCA NA SEGUNDA
VINDA DO SENHOR. VEM
SENHOR JESUS!!

ADVENTO E TEMPO
DE ESPERAR?
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VOCE JA VIU AQUELA
COROA COM VELAS QUE
FICA SOBRE O ALTAR NO

TEMPO DO ADVENTO?
NAO E SO UM ENFEITE...

A COROA E DE PINHEIRO OU CIPRESTE,
PORQUE SAO ARVORES CUJOS RAMOS NAO
PERDEM SUAS FOLHAS NO OUTONO E ESTAO
SEMPRE VERDES, MESMO NO INVERNO. SAO
SINAIS DA VIDA QUE TEIMOSAMENTE
RESISTE;

A FITA VERMELHA AO REDOR DOS RAMOS
SIGNIFICA O AMOR DE PDEUS QUE NOS
ENVOLVE;

CADA VELA VAl SENDO ACESA NA MEDIDA
QUE SE APROXIMA O NATAL. QUANTO MAIS
NOS APROXIMAMOS DE JESUS, MAIS A LUZ
AUMENTA. JESUS E A LUZ QUE ILUMINA O
MUNDO;

AS TRES VELAS ROXAS, TEM A VER COM O
TEMPO LITURGICO. E um  TEmPO
PENITENCIAL: TEMPO DE PENSAR NA NOSSA
VIDA, FAZER AS PAZES COM DEUS E 0OS
IRMAOS, COMO NA QUARESMA. ALGUMAS
PAROQUIAS USAM UMA VELA VERMELHA
(ENCARNACAO DE JESUS), UMA VERDE
(JESUS NOS POBRES) E UMA BRANCA (VINDA

DE JESUS).

A COR ROSA DA QUARTA VELA: E UMA PAUSA
NO TEMPO PENITENCIAL, E DOMINGO
“GAUDETE” (POMINGO DA  ALEGRIA),
PORQUE.. A VINDA DO SENHOR ESTA
PROXIMA... VIVA!!!

VAMOS MONTAR UMA COROA PO ADVENTO BEM
BONITA PARA A NOSSA CASA. PODEMOS ACENDER
A PRIMEIRA VELA EM NOSSOS MOMENTOS DE
ORACAO COM A FAMILIA.
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SAO BONIFACIO (672 - 754) FOI O BISPO QUE EVANGELIZOU A AS BOLINHAS DE NATAL SIMBOLIZAM OS FRUTOS DOS CRISTAOS. ASSIM
ALEMANHA. UM DIA, NA VESPERA DE NATAL, ELE FOI EVANGELIZAR UMA COMO 0S GALHOS LIGADOS AO TRONCO DA ARVORE RECEBEM A FORCA DA
COMUNIDADE PAGA ONDE FAZIAM SACRIFICIOS DE PESSOAS AO DEUS SEIVA (LEMBRA DA AULA DE CIENCIAS) PARA DAR FRUTOS, ASSIM OS
THOR, DEBAIXO DE UM ENORME CARVALHO, E ESTAVAM SE PREPARANDO CRISTAOS, LIGADOS A JESUS, RECEBEM O ESPIRITO SANTO PARA DAR BONS
PARA, SACRIFICAR UMA CRIANGA. SAO BONIFACIO EXPLICOU QUE THOR FRUTOS. OS TALENTOS, OS DONS, AS VIRTUDES.. TUDO DE BOM
ERA SO UMA LENDA E QUE O VERDADEIRO DEUS E JESUS CRISTO, QUE RECEBEMOS DE DEUS!

MORREU NA CRUZ PARA NOS SALVAR, E QUE, POR 1SS0, NENHUM

SACRIFICIO DEVERIA MAIS SER FEITO. ENTAO, SAO BONIFACIO PEGOU SAO PAULO, EM UMA CARTA, ESCREVEU PARA A COMUNIDADE DOS GALATAS

O MACHADO E TENTOU DERRUBAR UMA GRANDE ARVORE (CARVALHO),
MAS NAO TEVE FORGAS PORQUE JA ERA IDOSO, NISSO, VEIO UMA
VENTANIA QUE ARRANCOU AQUELE CARVALHO COM RAIZ E TuDO.

AS PESSOAS FICARAM IMPRESSIONADAS COM O PODER DO PEUS
VERDADEIRO E DESISTIRAM DE MATAR A CRIANGCA. SAO BONIFACIO
OLHOU AO REDOR E VIU ALI PERTO UM PEQUENO PINHEIRO EM FORMA

SOBRE OS FRUTOS DO ESPIRITO SANTO: “MAS O FRUTO DO ESPIRITO E
AMOR, ALEGRIA, PAZ, PACIENCIA, AMABILIDADE, BONDADE, FIDELIDADE,
MANSIDAO E DOMINIO PROPRIO. CONTRA ESSAS COISAS NAO HA LEL"
(GALATAS 5,22-23)

DE CONE. ENTAO FALOU QUE AQUELA ARVOREZINHA PODIA VIRTUDES CARDEAIS:
REPRESENTAR JESUS, PORQUE ELA ESTA SEMPRE VERDE, VIVO E Avirtude & uma disposicéo, uma atitude fime e decidida S30 virtudes que orientam nossas acées,
APONTA PARA O CEL. POR ISSO O PINHEIRINHO E USADO COMO ARVORE em fazer o bem. Existem as virtudes Teologais e Cardeais. gestos e comportamentos sempre
DE NATAL. O PINHEIRINHO COMECOU A SER ENFEITADO NO NATAL, NAS prem T para a escolha do bem..
CASAS E IGREJAS, LA POR 1539 EM ESTRASBURGO, QUE FICA NA VIRTUDES TEOLOGAIS: @‘ PRUDéNCiA
FRANGCA, NA FRONTEIRA DA ALEMANHA. E A PARTIR DO ANO 1671 ISSO Sdo virtudes especiais que nos sdo dadas pelo “SP :

! préprio Deus no momento do nosso Batismo. B € @ virtude que nos gjuda a escoher o bem
SE ESPALHOU PARA A INGLATERRA, AMERICA DO NORTE E AS DEMAIS stglatielia b mtimaladt, IS ¢ vencer o mal. Nos ajuda a pensar antes

de tomar decisdes simples e importantes. £ =

A fé ¢ a virtude teologal que nos faz JusTi;A ‘

z}\@—k—:'j:;‘ﬂ%

acreditar em Deus: Pai, Filho e Espirito o ,
Santo, também no gue Ele revelou na A justica ajuda a dar a cada pessoa o que é de
sua.Palavra e em tudo que a Igreja nos direito, 0 que é justo. E a virtude que nos ajuda a

ensina.

lutar para sermos santos e vencermos o pecado.

ESPERANGA

" A esperanga é a virtude teologal que nos ajuda a
esperar em Deus com confianga. Através dela
| aprendemos a olhar para o céu e acreditar na vida
eterna que Deus nos prometeu, sabendo que Ele
_esté sempre conosco e nunca nos deixa sozinhos.

| Ser forte significa ter seguranga, confiana
J, no que fazemos, para vencer o medo. E a
y virtude que nos leva a ser como os herdis da

fé, sem medo de enfrentar o mal.
b,

Essa virtude é como um tempero de
comida. Ela deixa a vida com o sabor
certo, equiibrado. Nem de mais, nem de
menos. E a virtude que traz o equifiorio
para nossos sentimentos e emogdes.

S

de ¢ a virtude teologal que nos faz'
amar a Deus acima de todas as coisas e
também amar o proximo

-,

Nt
)]

CONVIDE SUA FAMILIA PARA ENFEITAREM JUNTOS A
ARVORE DE NATAL. TUDO O QUE FAZEMOS JUNTOS,
EM FAMILIA, E MAIS DIVERTIDO.

VOCE PODE SER CRIATIVO E CRIAR SEUS
PROPRIOS ENFEITES CONTENDO OS FRUTOS DO
ESPIRITO SANTO...
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E TAO DIVERTIDO PREPARAR OS PRESENTINHOS DE NATAL
PARA AS PESSOAS QUE AMAMOS, MAS O MAIOR PRESENTE
FOI O ANIVERSARIANTE QUEM NOS DEU: A SALVACAO! JESUS
VEIO PARA NOS SALVAR. ESSA ALEGRIA EM PRESENTEAR NO

NATAL TEM TUDO A VER COM A CARIDADE CRISTA, E POR
ISSO QUE SAO NICOLAU E CELEBRADO DIA 6 DE DEZEMBRO.

ELE E O VERDADEIRO PAPAI NOEL...

SAO NICOLAU FOI UM BISPO
QUE MORAVA NA TURQUIA.

ELE RECEBEU UMA HERANCA DE

SUA FAMIIA E COMEGOU DANDO UM SACO

DE MOEDAS A UM VIZINHO PARA PAGAR O
CASAMENTO DE SUAS TRES FILHAS.

2 £y
l ;’:‘l’ Y,
1)

DURANTE A NOITE PRESENTES
NAS PORTAS DAS CASAS DE
QUEM TINHA POUCAS

CONDICOES.

QUE TAL FAZER VOCE MESMO CADA PRESENTE PARA
A SUA FAMILIA? POR EXEMPLO: UMA CARTA BEM
LINDA FALANDO DO SEU AMOR PELA VOVO... COISAS

1 QUE ELES VAO GOSTAR COM CERTEZA...

QUANDO SAO FRANCISCO VIVIA NESSA TERRA, A MAIORIA DAS PESSOAS
NAO SABIAM LER, ERAM AS PINTURAS E AS IMAGENS NAS IGREJAS QUE
CONTAVAM A HISTORIA DE JESUS. ENTAO, SAO FRANCISCO TEVE UMA
IDEIA...

ERA A VESPERA DO NATAL DE 1223, 0S SINOS CONVOCARAM TODOS 0OS
HABITANTES DE GRECCIO PARA A GRUTA...

JJ BELEM... BELEM... BELEM...[]]

O POVO FOlI CHEGANDO A PE, MONTADOS EM BURROS OU CAVALOS E
TRAZENDO SUAS TOCHAS. A NOITE FICOU ILUMINADA COMO O DIA! 0S
FRADES CANTAVAM:

J1 "GLORIA A DEUS NAS ALTURAS...".[]

DE REPENTE, ALGUNS MORADORES DA CIDADE, VESTIDOS COMO OS
PASTORES, OS REIS, SAO JOSE E NOSSA SENHORA FORAM RODEANDO
UM PEQUENO BERGCO IMPROVISADO EM UMA MANGEDOURA. FOI
EMOCIONANTE! SAO FRANCISCO PAROU DIANTE DO PRESEPIO E
SUSPIROU CHEIO DE PIEDADE E DE ALEGRIA. O POBREZINHO DE ASSIS SE
APROXIMOU DO PEQUENO BERGCO QUE PARECIA VAZIO... E UM HOMEM QUE
ESTAVA PERTO VIU ALl, DEITADO NAS PALHAS, UM BEBE DORMINDO QUE
ACORDOU QUANDO O SANTO DE ASSIS CHEGOU PERTO. FRANCISCO SE
AJOELHOU, E COM LAGRIMAS NOS OLHOS, ADOROU O MENINO JESUS.

DESDE ENTAO, OS CRISTAOS COMEGCARAM A MONTAR PRESEPIOS EM
SUAS CASAS PARA RECORDAR A NOITE SANTA DO PRIMEIRO PRESEPIO,
ASSIM COMO FEZ SAO FRANCISCO DE ASSIS.

CONVIDE SUA FAMILIA PARA TODAS AS NOITES
REZAREM JUNTOS DO PRESEPIO. E, NA VESPERA
DO NATAL, QUANDO CHEGAREM DA MISSA,
COLOCAREM O MENINO JESUS NO PRESEPIO.
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05 SINOS SAo SimBOLOS o‘ ATAL. PO o < A CEIA DE NATAL E UM MOMENTO DE CELEBRAR EM FAMILIA O NASCIMENTO
BADA::R Q'GN'F';A - Mo'iAENNToT E’M RI?EUENASCE: DE JESUS, LOGO APOS A SANTA MISSA DA VESPERA DE NATAL.. MAS DE
Q ONDE VEIO ESSE COSTUME? BEM, SAO FRANCISCO E SEUS IRMAOS

JESUS CRISTO. SENDO TOCADOS A MEIA NOITE DO DIA POBREZINHOS DE ASSIS, FAZIAM JEJUM DURANTE TODO O ANO, MENOS NO
24 PARA O 25 DE DEZEMBRO. * NATAL

E COSTUME EM VARIAS PARTES DO MUNDO QUE, NO
NATAL, AS IGREJAS TOQUEM OS SINOS AO MESMO
TEMPO, ANUNCIANDO A CHEGADA DO MESSIAS.

Nt

"QUERIA QUE, NESSE DIA, OS POBRES E OS ESFOMEADOS FOSSEM
‘ SACIADOS PELOS RICOS, E QUE SE CONCEDESSE UMA RAGAO MAIOR E
28 | MAIS FENO PARA OS BOIS E OS BURROS. E SE EU PUDESSE FALAR COM O
"BATE © SINO. PE ,au”E NiNo, s IMPERADOR, PEDIRIA QUE PROMULGASSE ESTA LEI GERAL: QUE TODOS QUE
E BELE M PUDEREM JOGUEM PELAS RUAS TRIGO E OUTROS GRAOS, PARA QUE NESSE
i ( DIA TAO SOLENE TENHAM ABUNDANCIA ATE OS PASSARINHOS, E

PRINCIPALMENTE AS IRMAS COTOVIAS.”

E FOI DESSE DESEJO DO CORAGAO DE FRANCISCO QUE A TRADICAO
COMEGOU.

E UM LINDO COSTUME
CRISTAO FAZER UMA “"MESA DE
ANJO" NO NATAL, ISSO E: UMA MESA
MUITO LINDA, COM COMIDAS
GOSTOSAS PARA "OS ANJOS":
CRIANCAS E FAMILIAS POBREZINHAS.
ASSIM COMO APRENDEMOS DE
SAO FRANCISCO.

EXISTEM DOCUMENTOS HISTORICOS QUE DIZEM QUE DESDE O SECULO
XV (15), OS MONGES PASSARAM A USAR OS SINOS PARA CHAMAR

OS FIEIS PARA A ORACAO. 0S SINOS DESPERTAM OS QUE

DORMEM, ANUNCIAM E COMUNICAM COM ALEGRIA
QUE O MENINO DEUS ESTA VIVO NO NOSSO MEIO
PARA SALVAR, CURAR E LIBERTAR. NO NATAL,
O0S SINOS ANUNCIAM com
ALEGRIA A VINDA DE JESUS.

QUE TAL COMEGCAR A ARRECADAR INGREDIENTES,
JUNTO AOS SEUS AMIGOS E FAMILIARES PARA FAZER
UMA LINDA CEIA DE NATAL PARA AS FAMILIAS

CARENTES DA SUA CIDADE?

EU POSSO FALAR, COM ALEGRIA, DA VINDA DE JESUS NO
NATAL E DA ESPERANGA DA SUA SEGUNDA VINDA PARA
MEUS AMIGOS E MINHA FAMILIA.







SAO JOAO BOSCO CONHECIA MUSICA E SABIA TOCAR UM POUCO DE PIANO E
ORGAO. ERA O NATAL DE 1842 QUANDO DPOM BOSCO QUIS PREPARAR UMA
PEQUENA CANGCAO EM HONRA DO MENINO JESUS. A POESIA FOI COMPOSTA DIANTE
DE UM PEQUENO CORO DA IGREJA DE SAO FRANCISCO, EM TURIM. ELE MESMO
COLOCOU A MELODIA. FOI APRESENTADA PELA PRIMEIRA VEZ EM 1842 NA IGREJA
DOS POMINICANOS E DEPOIS NA DA CONSOLATA, COM POM BOSCO DIRIGINDO A
PEQUENA ORQUESTRA E TOCANDO ORGAO. OS TURINENSES FICARAM
ENTUSIASMADOS DE OUVIR O CORAL DAS CRIANCAS.

AH! SE CANTE EM SOM DE JUBILO.
AH! SE CANTE EM SOM DE AMOR:
E, FIEIS, NASCIDO O AMAVEL
NOSSO DEUS E SALVADOR.
OH! QUAO ESPLENDIDAS AS MIL ESTRELAS

NA LUA CANDIDA RESPLENDEM BELAS!
DAS TREVAS RASGA-SE O IMENSO VEL.

COROS CELESTES QUE O CEU DESCERRA
CANTAM COM JUBILO: "PAZ SEJA A TERRA".

OUTROS RESPONDEM-LHES: “GLORIA NO CEU".
PAZ QUERIDA EM NOSSAS ALMAS
VEM DEPRESSA REPOUSAR.
ENTRE NOS, MENINO DEUS,

VOS QUEREMOS CONSERVAR!

CONVIDE SUA FAMILIA PARA ESCOLHER AS CANCOES DE
NATAL QUE TOCAM O CORACAO, PARA CANTAR JUNTOS E
OUVIR NESSE LINDO TEMPO DE ADVENTO.

HA UMA CANGAO DE NATAL CHAMADA “TWELVE DAYS OF CHRISTMAS" (OS 12 DIAS
DO NATAL), QUE SURGIU NA INGLATERRA, DURANTE A EPOCA DA PERSEGUICAO
ANGLICANA CONTRA OS CATOLICOS NO SECULO XVI (16). NAQUELA EPOCA, SE
PEGASSEM UM CATOLICO POR LA, ERA CONDENADO A MORTE.

MAS, COMO O POVO INGLES ERA MUITO CRIATIVO, COMECARAM A SE COMUNICAR
POR HISTORIAS, CANCOES CHEIAS DE SiMBOLOS, TIPO CARTAS ENIGMATICAS,
CODIGOS SECRETOS QUE SO OS CATOLICOS ENTENDIAM.. Ai, FIZERAM ESSA
CANCAO DE NATAL QUE PARECE UMA LISTA DE PRESENTES (NADA A VER), MAS
QUE TINHA TUDO A VER.. ELA FOI TAMBEM UTILIZADA MUITAS VEZES PELOS
CATOLICOS DURANTE AS PERSEGUICOES ANTICRISTAS E ANTIMONARQUICAS DA
REVOLUCAO FRANCESA. TALVEZ VOCE JA A ESCUTOU E NAO ENTENDEU MUITO...
POR EXEMPLO:

“NO TERCEIRO DIA DE NATAL,
MEU VERDADEIRO AMOR ME ENVIOU
TRES GALINHAS FRANCESAS..."

QUEM IA QUERER TRES GALINHAS FRANCESAS NO NATAL?! E QUE ESSAS
GALINHAS ERAM MUITO CARAS DURANTE O SECULO XVI E SO OS RICOS TINHAM
CONDICOES DE COMPRA-LAS. SIMBOLIZAVAM OS TRES PRESENTES OFERTADOS
PELOS REIS MAGOS A NOSSO SENHOR: OURO, O MAIS PRECIOSO DOS METAIS;
INCENSO, USADO NAS CERIMONIAS RELIGIOSAS SOLENES; E A MIRRA, UMA
ESPECIARIA SEM IGUAL.

E ASSIM POR DIANTE...

g\i"

CONVIDE SUA FAMILIA PARA REZAREM PELOS IRMAOS QUE
SAO PERSEGUIDOS EM ALGUNS PAISES E EM TANTOS
LUGARES ONDE OS CRISTAOS SAO PRESOS E
MARTIRIZADOS POR AMAREM JESUS.




A NOVENA DE NATAL PODE SER FEITA COM OS VIZINHOS OU COM A FAMILIA. SAO
NOVE DIAS, UM DIA EM CADA CASA. E, NO ULTIMO DIA, AS CRIANGAS PODEM
ENCENAR O PRESEPIO E CANTAR JUNTOS UMA CANGAO DE NATAL. DURANTE TODA
A NOVENA, AS FAMILIAS PODEM MONTAR UMA CESTA DE NATAL PARA UMA FAMILIA
CARENTE.

NOVENA DE NATAL

- ESTAMOS REUNIDOS EM NOME DO PAI, DO FILHO E DO ESPIRITO SANTO...
CANTAR JUNTOS UMA CANGAO DE NATAL;

LEITURA DA PALAVRA;

TODOS PODEM FALAR O QUE MAIS TOCOU O CORAGCAO NESSA LEITURA;

- A FAMILIA ANFITRIA PARTILHA QUAL O NATAL FOI O MAIS IMPORTANTE CELEBRAR
COM SUA FAMILIA, EM QUE SENTIRAM A VISITA DO MENINO JESUS (UM MOMENTO
DE PERDAO, DE DOR, DE GRAGA, ETC.)

- PARTILHAR JUNTOS DE UM LANCHINHO (OPCIONAL).

TEXTOS PARA LEITURA DA PALAVRA

1.° PIA - O ANJO GABRIEL, ENVIADO POR PEUS, CONVIDA
MARIA PARA SER A MAE DE JESUS. (LC 1, 26-38)

2.2 PIA - NOSSA SENHORA VISITA SUA PRIMA ISABEL

(LC 1, 39-56)

3.2 DIA - O ANJO APARECE NO SONHO DE JOSE PARA EXPLICAR
A ENCARNACAO DE JESUS (MT 1,18-25)

4.° DIA - A SAGRADA FAMILIA PARTE EM VIAGEM PARA

BELEM (LC 2,1-5)

5.° PDIA - TRES MAGOS DO ORIENTE FORAM GUIADOS POR
UMA ESTRELA PARA ENCONTRAR JESUS (MT 2, 9-10)

6.° PIA - CADA UM DOS MAGOS LEVOU Um

PRESENTE (MT 2, 11)

7.° PIA - UM ANJO VISITA PASTORES DA REGIAO, E MOSTRAM
COMO CHEGAR ATE JESUS (LC 2,8)

8.° DIA - CHEGARAM EM BELEM, E MARIA SENTE QUE JESUS
VAl NASCER (LC 2, 6-7)

9.° DIA - JESUS NASCEU!! A SALVACAO CHEGOU NO MUNDO!
VIVAAAA (LC 2,1-40)

ORGANIZE COM SEUS AMIGOS UMA NOVENA DE
NATAL NA RUA DA SUA CASA, OU COM SEUS
PRIMOS E IRMAOS.

A GUIRLANDA NAS PORTAS E UM ENFEITE
DE NATAL, MAS O QUE ELAS SIGNIFICAM?

NO ANTIGO TESTAMENTO, NA HISTORIA DA
PASCOA DO JUDEUS, DEUS PEDIU QUE OS
ISRAELITAS MARCASSEM SUAS PORTAS
COM O SANGUE DE UM CORDEIRO,
SIGNIFICANDO QUE AS PESSOAS QUE
MORAVAM ALi PERTENCIAM A DEUS.

AS FOLHAS VERDES NA GUIRLANDA, ASSIM COMO NA COROA DO ADVENTO
E NA ARVORE DE NATAL, SIMBOLIZAM A FE, SEMPRE VIVA DO CRISTAO,
NAQUELE QUE ESTA VIVO E VEIO NO NATAL PARA NOS SALVAR.

Faga o desenho da
1 sua mdo no papel
verde 11 vezes.

Depois
corte

cada uma.

Cole uma sobre a outra em forma
de circulo, como mostra a figura.
Faga circulos pequenos com o
papel e cole de 3 em 3 entre uma
maozinha e a outra.

Cole um lago de fita na parte de cima,
com o papel faga uma tira; cole atras
da guirlanda e pendure na porta.
Use as bolinhas de Natal para enfeitar.

A GUIRLANDA EM NOSSAS PORTAS SIGNIFICAM: "AQUI MORAM
CRISTAOS QUE CELEBRAM O NATAL.” VAMOS FAZER UMA
GUIRLANDA BEM BONITA PARA ENFEITAR A PORTA DA SUA CASA?!
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O0S ANJOS TIVERAM UM PAPEL mUITO

IMPORTANTE NO NATAL DO SENHOR. POR
ISSO, E COSTUME, EM MUITOS LUGARES

DO MUNDO, SER COLOCADO UM ANJO NO N AT
TOPO DA ARVORE DE NATAL. N > T TO E USADO PARA DIZER DA

VO TESTAMENTO E USADO
PEUS EM SEU FILHO JESUS.

NO DICIONARIO SIGNIFICA “"FAMA,
HONRA, GRANDEZA, ORGULHO".

O ARCANJO GABRIEL ANUNCIOU A MARIA e
QUE ELA SERIA A MAE DE JESUS; \ 14) ESTA ESCRITO QUE: QUANDO JESUS

‘ , UMA MULTIDAO DE ANJOS CANTAVA DIZENDO
EIS QUE CONCEBERAS 9 | “"GLORIA A PEUS NO MAIS ALTO DO CEUS, E NA TERRA,
E DARAS A LUZ UM FILHO. - PAZ AOS QUE SAO DO SEU AGRADO!"

x

+*
X

2 / " + Ax
O0S ANJOS APARECERAM NO CEU AOS / E NUM INSTANTE, UM EXERCITO CELESTE SE .,
/ . X +
PASTORES OS CONVIDANDO PARA ADORAR W/ } 2 JUNTOLL AO ANJD, ‘RUE LOLVAVA A DEUS E DIZIA: X
O MENINO JESUS E GLORIFICANDO A AR Tor T T
+ P X * *

ZA ESTRELA QUE CONDUZIU OS REIS ¥
MAGOS, E ENTENDIDA COMO A PRESENCA ¥ o A No mals ALTO D HOME
DE UM ANJO QUE OS CONDUZIU ATE A 3 E NA TERRA PAZ A0S ) Ns,
GRUTA ONDE ESTAVA O MENINO JESUS, ) POR ELE AMADOS.
REPRESENTADO PELO ANJO Do )

PRESEPIO.

VAMOS MEDITAR JUNTO AO PRESEPIO COMO DEUS NOS AMA v COM O CORAGAO CHEIO DE GRATIDAO, VAMOS
DE CONCEDER A PRESENGCA DOS ANJOS NA TERRA, NOS ESCREVER A JESUS UMA CARTA AGRAPECENDO POR TER
PORTEGENDO, GUARDANDO E ANUNCIANDO SEU AMOR, 1B VINPO AO MUNPO PARA NOS SALVAR E POR TODAS AS
ESPECIALMENTE NOSSOS SANTOS ANJOS DA GUARDA. BENCAOS COM QUE TEM ENRIQUECIDO NOSSAS VIDAS.



A TRADICAO DE FAZER BOLACHAS DE NATAL, NAO E BRASILEIRA. ELA i
COMECOU NA DECADA DE 30 NOS ESTADOS UNIDOS. AO AJUDAR A
PREPARA-LOS E DEPOIS PRESENTEA-LOS AOS VIZINHOS E FAMILIARES,
ASSIM COMO O RECEBER DE PRESENTE, AS CRIANCAS APRENDEM A LICAO
DE GENTILEZA E GRATIDAO. E UMA BOA TRADIGCAO.

RECEITA DE BOLACHA DE NATAL (AMERICANA)
INGREDIENTES (24 PORGOES)

S XiCARAS DE FARINHA DE TRIGO (700 GRAMAS)
1 XiCARA DE MEL OU MELACO

3 XiCARA DE ACUCAR MASCAVO

Y. XiCARA DE ACUCAR CRISTAL OU DEMERARA
6 COLHERES DE SOPA DE MANTEIGA SEM SAL
1 UNIDADE DE oVo

1%. COLHERES DE CHA DE SAL

2 COLHERES DE CHA DE GENGIBRE EM PO

1 COLHER DE CAFE DE CRAVINHO EM PO

1 COLHER DE CHA DE CANELA EM PO

1 COLHER DE CHA DE BICARBONATO DE $ODIO

MODO DE FAZER

COMECE POR MISTURAR A MANTEIGA COM OS DOIS TIPOS DE AGUCAR,
O MEL (OU MELAGO) E O OVO E VOLTE A MISTURAR. ACRESCENTE OS
INGREDIENTES SECOS PENEIRADOS. DEVERA FICAR COM UMA
CONSISTENCIA COMPACTA E FACIL DE MODELAR.

GLACE PARA DECORAR

100 GRAMAS DE AGIJCAR DE CONFEITEIRO

. LIMAO (SUCO)

2 COLHERES DE SOPA DE AGUA MORNA

CORANTE ALIMENTICIO (CORES DA SUA PREFERENCIA)

JA SABE NE? E DIA DE FAZER BOLACHINHAS! CHAME OS
IRMAOS, OS AVOS, OS PRIMOS, SEUS PAIS E VAMOS NOS
DIVERTIR! (NAO ESQUECAM DE LIMPAR A COZINHA DEPOIS).
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SANTA TERESINHA, QUANDO MENINA, DEPOIS DE UMA
LONGA DOENCA, NAO ERA MAIS A MESMA ALEGRE E
DIVERTIDA MENINA DE SEMPRE.. FICOU FRAGIL:
MAGOAVA-SE E CHORAVA POR QUALQUER COISA.
ESCREVEU: "FIQUEI VERDADEIRAMENTE INSUPORTAVEL PELA
MINHA SENSIBILIDADE EXCESSIVA... CHORAVA POR TER
CHORADO...” MAS, NO NATAL DE 1886, TUDO MUDOLU... ERA
COSTUME OS PAIS ENCHEREM OS SAPATOS DAS CRIANGCAS
COM PRESENTES PARA QUE OS ENCONTRASSEM AO VOLTAR
DA MISSA DO GALO. TERESA ENTROU EM CASA
APRESSADA, A PROCURA DE SEUS SAPATOS, MAS SEU PAI,
CANSADO, DISSE: "FELIZMENTE, E O ULTIMO ANO!” 1ISSO
PORQUE TERESA JA ESTAVA GRANDE PARA PROCURAR
PRESENTES NOS SAPATOS.. TERESINHA COMEGOU A
ENGOLIR AS LAGRIMAS... MAS Ai ACONTECEU: PERCEBEU O
QUANTO O PAlI ESTAVA CANSADO E, POR AMOR A ELE, PARA
NAO O CHATEAR MAIS AINDA, TERESA PEDIU A JESUS QUE
A CURASSE E, EM UM SEGUNDO, JESUS A CUROU! SEU
CORAGAO SE ENCHEU DE FORTALEZA. ELA ESCREVEU:

“NESSA NOITE DE LUZ, COMEgOU UM NOVO TEMPO EM
MINHA VIDA, O MAIS BONITO DE TODOS, O MAIS CHEIO DAS
GRACAS DO CEU. SENTI A CARIDADE ENTRAR EM MEU
CORACAO, NECESSIDADE DE ESQUECER DE MIM MESMA
PARA AGRADAR MEU PAI. E, DESDE ENTAO, FIQUEI FELIZ..."

TALVEZ OS SEUS PAIS NAO POSSAM DAR A VOCE O
PRESENTE QUE ESPERA NO NATAL. PECA AO ESPIRITO SANTO
O DOM DA CARIDADE, PARA COMPREENDER SEUS PAIS E SE
ALEGRAR POR ELES, COMO SANTA TERESINHA FEZ.



PORQUE ESSA EPOCA E TAO ESPECIAL?

PORQUE A BONDADE DE DEUS EM NOS ENVIAR SEU FILHO UNICO,
DESPERTA EM NOS O DOM DO ESPIRITO SANTO DA

CARIDADE CRISTA...

SAO JOAO PAULO II, JA VELHINHO, EM UMA

CARTA QUE ESCREVEU AS CRIANCAS DIA 13
DE DEZEMBRO DE 1994, RECORDOU 0S
NATAIS DE QUANDO ERA MENINO, COM SUA
FAMILIA:

“TAMBEM EU VIVIA, ENTAO, A ATMOSFERA
FELIZ DO NATAL E QUANDO BRILHAVA A
ESTRELA DE BELEM, CORRIA AO PRESEPIO,
JUNTO COM OS DA MINHA IDADE. NOS,
CRIANGCAS, MANIFESTAVAMOS A NOSSA
ALEGRIA, SOBRETUDO COM O CANTO. COMO
SAO BELOS E COMOVENTES 0OS CANTICOS
NATALICIOS QUE, SEGUNDO A TRADICAO DE
CADA POVO, CANTAMOS A VOLTA DO
PRESEPIO!”

VAMOS EXERCITAR O DOM DA CARIDADE?! TODOS OS
DIAS ESCOLHA FAZER UMA BOA ACAO E, NA NOITE DE
NATAL, VOCE PODE AS OFERECER COMO O SEU
PRESENTE AO MENINO JESUS.

VOCE TEM IRMAOS, PRIMINHOS OU AMIGOS MENORES?
CONVIDE ELES PARA CANTAR CANCOES DE NATAL

JUNTO AO PRESEPIO. ELES VAO GUARDAR ESSA
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CONTO AUMENTA UM PONTO.

FABRICA DE BRINQUEDOS NO

NOS FILMES E
DESENHOS O PAPAI
NOEL MORA NO POLO
NORTE... ISSO E
VERDADE?

FOI NOS ESTADOS UNIDOS: EM 1822, QUE UM PROFESSOR
DE NOVA IORQUE, CHAMADO CLEMENT CLARKE MOORE
ESCREVEU UMA HISTORIA EM FORMA DE POESIA PARA SEUS
FILHOS CHAMADO “UMA VISITA DE SAO NICOLAU". NESSE
POEMA, ELE INVENTOU QUE NICOLAU VIAJAVA NUM TRENO
PUXADO POR RENAS. E QUE ENTRAVA PELAS CHAMINES
PARA DEIXAR PRESENTES.

COMO NOS ESTADOS UNIDOS, A MAIORIA DA POPULACAO
NAO ERA CATOLICA, O COMERCIO NAO VENDIA
BRINQUEDOS NA EPOCA DO NATAL, COMO ACONTECIA NO
DIA DE SAO NICOLAU NA EUROPA. ENTAO, TIVERAM A IDEIA
DE USAR O POEMA DE CLARKE, PARA TORNAR POPULAR O
BOM VELHINHO QUE DISTRIBUI PRESENTES NO NATAL...

Ai, QUEM CONTA UM DUENDES NEM
EXISTEM... ESSA PARTE
DE DUENDES DEVE TER
DEIXADO $AO NICOLAU
MUITO CHATEADO

NO CEu.

E FORAM INVENTANDO A

POLO NORTE, OS DUENDES,
AJUDANTES...

NAO. O VERDADEIRO
“PAPAI NOEL" MORA
NO CEU... LEMBRA?! E
SAO NICOLAL.

E A ROUPA DE
PAPAI NOEL?

EM 1886, O CARTUNISTA ALEMAO THOMAS NAST CRIoU
UMA NOVA IMAGEM PARA SAO NICOLAU: MAIS GORDINHO
E COM UMA ROUPA QUENTINHA, JA QUE ELE "MORA NO
POLO NORTE": TOUCA NO LUGAR DA MITRA, CALGA,
JAQUETAO E BOTAS PARA ANDAR NA NEVE. PRESERvVOU
APENAS AS CORES VERMELHA E BRANCA DO BISPO.

DEPOIS, UM FABRICANTE DE REFRIGERANTE TORNOU
POPULAR ESSA IMAGEM E PASSARAM A CHAMAR SAO
NICOLAU DE “"SANTA CLAUS" (PAPAI NOEL). E EM CADA
LUGAR DO MUNDO ACABOU COM UM NOME DIFERENTE.

MAS AINDA HOJE, EM ALGUNS PAISES EUROPEUS, NO DIA
DE SAO NICOLAU, E ELE QUE, COM 0OS PARAMENTOS
ECLESIASTICOS DE BISPO E A MITRA EPISCOPAL,
DISTRIBUI PRESENTES E DOCES PARA AS CRIANGAS.

O SR. MOORE ESCREVEU UMA POESIA PARA SAO
NICOLAU. PORQUE VOCE NAO ESCREVE UMA

POESIA BEM LINDA PARA O MENINO JESUS?

AGHH, NAO DA PRA
USAR ESSA ROUPA NAO.
O NATAL NO BRASIL E
NO VERAO.

QUERIDO MENINO
JESUS. EU PEGO O
DOM DA CARIDADE...

EM ALGUNS LUGARES DO MUNDO, AS CRIANCAS ESCREVEM
CARTAS PARA O PAPAI NOEL PEDINDO UM PRESENTE. PORQUE
VOCE NAO ESCREVE UMA CARTINHA PARA O MENINO JESUS?
PEGA UM PRESENTE QUE DURA PARA SEMPRE...




SABIA QUE
JESUS TEVE UM
PAI DO
CORACAO?!

COMO ASSIM? UM
PAI DO CORACAO?

UM PAI ADOTIVO... SIGNIFICA
QUE ELE ACEITOU A LINDA MISSAO
QUE DEUS DEU A ELE DE SER, AQUI
NA TERRA: SER O PAIl DE JESUS

QUE E O FILHO DE DEUS.

A BIiBLIA DIZ QUE JOSE ERA UM HOMEM JUSTO. QUANDO ELE SOUBE QUE
MARIA ESTAVA GRAVIDA, NAO A QUIZ DIFAMAR E RESOLVEU ABANDONA-LA
EM SEGREDO, POIS SABIA QUE NAO ERA O PAI BIOLOGICO, MAS NAO ousou
JULGAR MARIA, POIS SABIA QUE ELA ERA UMA MOCA PURA E TEMENTE A
DEUS. ENTAO, UM ANJO LHE APARECEU EM SONHO E CONTOU QUE JESUS
FOlI CONCEBIDO PELO ESPIRITO SANTO E E O FILHO DE DEUS. ASSIM
COMECOU A AVENTURA DE JOSE, CUIDANDO DE MARIA E JESUS: EM BELEM,
NO EGITO, EM NAZARE...

O NOME “JOSE”, EM HEBRAICO, SIGNIFICA: "PEUS ACRESCENTA, MULTIPLICA
OS BENS". AS RIQUEZAS DE SAO JOSE NAO ESTAVAM EM PALACIOS,
ESTAVAM EM SEU CORACAO.

OLHANDO PARA SAO JOSE NO PRESEPIO, VAMOS PEDIR
A ELE POR NOSSOS PAIS, PARA QUE NAO LHES FALTE

UM TRABALHO, SABEDORIA E FE PARA SEREM NA
FAMILIA, COMO SAO JOSE FOI PARA MARIA E JESUS.

PADRE JONAS ABIB, FUNDADOR DA COMUNIDADE CANGAO NOVA, CONTOU QUE,
QUANDO ERA CRIANGA, GOSTAVA MUITO DO NATAL. MAS TEVE UM QUE FOI
MUITO ESPECIAL...

O NATAL ESTAVA CHEGANDO, AS RUAS ILUMINADAS, AS CASAS ENFEITADAS,
TUDO ESTAVA LINDO E ERA PRECISO TAMBEM ENFEITAR A SUA SIMPLES
CASINHA. O QUE FAZER? COMO SEUS PAIS NAO PODIAM COMPRAR NENHUM
ENFEITE, JONAS COM A SUA CRIATIVIDADE DE MENINO TEVE UMA BRILHANTE
IDEIA: DURANTE TODO O ANO, GUARDAVA OS PAPEIS DE CHOCOLATE QUE
COMIA OU QUE ACHAVA JOGADO NAS RUAS. E, ELE MESMO, CONSTRUIA A
ARVORE E O PRESEPIO DE NATAL DA SUA CASA. SABE COMO? PEGAVA
GOIABAS VERDES OU FAZIA BOLINHAS DE PAPEL E COBRIA COM OS PAPEIS
QUE TINHA JUNTADO. O MESMO FAZIA COM O PRESEPIO, QUE ERA TODO DE
PAPEL QUE ELE DESENHAVA, COLORIA E RECORTAVA.

MAS, QUE SURPRESA INESPERADA! JONAS DORMIA CEDO E, QUANDO O
RELOGIO DEU MEIA-NOITE, FORAM TODOS ACORDA-LO. LUZES PISCANDO,
ACENDENDO E APAGANDO, BOLAS DE VERDADE... NEM DAVA PARA ACREDITAR.
ELE PENSOU: "PEVO ESTAR SONHANDO... TANTOS ENFEITES!!" - NAO ERA
SONHO, ERA REALIDADE! QUANTA EMOCAO! ELE GANHOU DO SEU TIO SANTOS
UMA LINDA ARVORE DE NATAL DE VERDADE TODA DECORADA. QUE ALEGRIA!
NINGUEM SEGURAVA JONAS! SORRIA, PULAVA, VIBRAVA, NAO CABIA EM SI.

O TIO DO MENINO JONAS, DEU A ELE UMA LINDA
SURPRESA DE NATAL. VOCE CONHECE ALGUEM QUE
FICARIA MUITO FELIZ SE VOCE E SUA FAMILIA
PREPARASSEM PARA ELE UMA SURPRESA DE NATAL?
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EU ouvI EM Um
FILME, QUE O NATAL
E UMA “FESTA
FOLCLORICA"? 1550
E VERDADE?

NAO! O NATAL E
UMA FESTA RELIGIOSA,
COMEMORADA NO
MUNDO INTEIRO POR
NOS CRISTAOS.

) SIM, ONDE
HOUVER UM CRISTAO,
MESMO 0OS PERSEGUIDOS,
O NATAL E CELEBRADO
COM ALEGRIA
E GRATIDAO.

“A TODOS CHEGUE
O ECO DESTE ANUNCIO DE
BELEM, QUE A IGREJA
CATOLICA FAZ RESSOAR POR
TODOS OS CONTINENTES, SEM
OLHAR A FRONTEIRAS
NACIONAIS, LINGUISTICAS E
CULTURAIS: O FILHO DA VIRGEM
MARIA NASCEU PARA TODOS, E
O SALVADOR” (pAPA BENTO XxVI)

N——
JUNTO AO PRESEPIO, VAMOS REZAR UM TERGO PELOS
MISSIONARIOS QUE ANUNCIAM JESUS PARA TODOS OS
CANTOS DO MUNDO, ESPECIALMENTE OS QUE PASSAM
PRIVAGCOES E PERSEGUICOES POR AMOR A JESUS.

NOMES DO MENINO JESUS
EM OUTROS IDIOMAS:

HEBRAICO: “YESHUA"
ITALIANO: “"GESU BAMBINO"
GREGO: "IESOUS”

A ARVORE DE NATAL, CHEIA DE LUZES E, AS
VEZES, TAMBEM DE DOCES, APRESENTA
ENFEITES TiPICOS NA AUSTRIA, AS BOLAS
SAO DE CRISTAL DE DIVERSAS CORES E NOS
ALPES ENFEITADA COM BISCOITOS DE DE
ESPECIARIAS.

NA POLONIA, AO SURGIR A PRIMEIRA
ESTRELA, DOCES SAO PARTIDOS E
OFERECIDOS AOS MEMBROS DA FAMILIA,
DEPOIS SAO SERVIDAS DIVERSAS SOPAS
E PRATOS DE PEIXE, COMPOTAS FEITAS
DE FRUTAS SECAS E BOLOS DE MEL.

NA ALEMANHA E POPULAR O CALENDARIO DO
ADVENTO, QUE TEM 24 JANELINHAS, UMA
PRA CADA DIA ANTES DO NATAL. PENTRO DE
CADA JANELINHA TEM CHOCOLATES, DOCES,
BILHETES E PEQUENAS SURPRESAS PARA AS
CRIANGAS.

O MAIS BONITO, E QUE E
JESUS QUE NOS UNE E, POR
ELE, TODOS SOMOS IRMAOS!

MUITAS FAMILIAS BRASILEIRAS IMIGRARAM
PARA CA, NO PASSADO, DE OUTROS PAISES.

PERGUNTE A SEUS AVOS SE RECORDAM ALGUMA
TRADICAO DE NATAL QUE OUVIRAM CONTAR QUE
VIVIAM NO PAiIS DE ORIGEM DE SUA FAMILIA.
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FREI JACOPONE DE TODI VIVEU A MUITO TEMPO, ENTRE OS ANOS 1236 A
1306... DEIXOU LINDAS POESIAS SOBRE NOSSA SENHORA. TAMBEM E
ATRIBUIDO A ELE UM LINDO CONTO DE NATAL: A HISTORIA DE UM
PASTORZINHO...

ERA UMA VEZ UM PEQUENO PASTORZINHO QUE CUIDAVA DAS OVELHAS DE Uum
HOMEM MUITO MAL. NUMA VESPERA DE NATAL, O PASTORZINHO OUVIA, DE
LONGE OS CANTOS DE NATAL, QUANDO ADORMECEU. AO ACORDAR SUAS
OVELHAS HAVIAM SUMIDO. O MENINO, DESESPERADO, SAIU PROCURANDO AS
OVELHAS, POIS TEMIA PELA PROPRIA VIDA SE NAO AS ENCONTRASSE. ACABOU
POR ENTRAR NA IGREJA E, DIANTE DO PRESEPIO, PEDIU AO MENINO JESUS
PARA ENCONTRAR SUAS OVELHAS. FOI ENTAO QUE PERCEBEU QUE O NUMERO
DE OVELHINHAS NO PRESEPIO ERAM EXATAMENTE O NUMERO DE OVELHAS QUE
TINHAM DESAPARECIDO. E FEZ ESSA FERVOROSA PRECE: “"SENHOR, SE ESSAS
SAO MINHAS OVELHAS, POR FAVOR, AS DEVOLVA.” - O MENINO ESTAVA TAO
EXAUSTO QUE ACABOU ADORMECENDO DE NOVO. FOlI ASSIM QUE UM
SACERDOTE JA IDOSO O ENCONTROU. COMPADECIDO COM OS SOFRIMENTOS
DO MENINO, O SACERDOTE ACABOU POR O ADOTAR. QUANDO CRESCEU, O
PASTORZINHO ACABOU TAMBEM SE TORNANDO UM SACERDOTE. UM DIA, O
PADRE ENTROU NA IGREJA E VIU LA, O ANTIGO PASTORZINHO, AGORA
SACERDOTE, CONTANDO UMA HISTORIA DA BiBLIA, RODEADO DE CRIANGAS. O
VELHO SACERDOTE SORRINDO DISSE: "MEU FILHO, O MENINO JESUS ATENDEU

SUA ORAGAO: VOCE ENCONTROU SUAS OVELHINHAS!"
(OS CONTOS DE FREI JACOPONE,

DE DOM FREI HENRIQUE H. 6. TRINDADE, O.F.M. 1933)

JUNTO AO PRESEPIO, OLHANDO PARA AS OVELHINHAS,
VAMOS REZAR O TERGO POR TODAS AS “"OVELHINHAS
PERDIDAS"”, OS POBRES PECADORES QUE NAO
CONHECEM O AMOR DE JESUS POR ELAS.
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OS TRES REIS MAGOS: GASPAR, MELCHIOR E BALTAZAR;
FORAM HOMENS SABIOS QUE VIERAM DO ORIENTE (MT 2,1). O
TERMO 'MAGOS’ SE REFERE AQUELES QUE ERAM DENOMINADOS
'SABIOS’ NA ANTIGUIDADE. DA PRA VER ISSO PELO FATO DE TEREM
SIDO GUIADOS POR UMA ESTRELA, ISSO SUGERE QUE ELES ERAM
INSTRUIDOS EM ASTROLOGIA OU EM CIENCIA DA NAVEGACAO E
CALCULO DO TEMPO POR MEIO DAS CONFIGURACOES ESTELARES.
OS HISTORIADORES MAIS ANTIGOS, DIZEM QUE SE DEDICAVAM AO
ESTUDO DA SABEDORIA E QUE ELES ERAM ZELOSOS OBSERVADORES
DA JUSTICA E DA VIRTUDE. PERTENCIAM A CLASSE DE SABIOS E
DOUTORES NA PERSIA. OS CHAMARAM DE “REIS" POR CAUSA DO
SALMO 72,10: "OS REIS DA TERRA LHE TRARAO PRESENTES E LHE
OFERECERAO SEUS DONS.” SEUS PRESENTES REPRESENTAM O
RECONHECIMENTO DE QUE JESUS E DEUS E REI: OURO PARA O REl;
INCENSO PARA DEUS E MIRRA QUE ERA USADA PARA CONSERVAR OS
CORPOS DOS MORTOS, PORQUE JESUS, POR SUA PUREZA, NAO
CONHECERIA A CORRUPCAO DA CARNE, CAUSADA PELO PECADO, NA
MORTE. OS REIS MAGOS REPRESENTAM TODOS OS POVOS QUE, UM
DIA IRIAM, RECONHECER JESUS COMO REIl, SENHOR E DEUS.

JUNTO AO PRESEPIO, OLHANDO PARA OS TRES REIS
MAGOS, VAMOS TAMBEM ADORAR O MENINO JESUS...
NOSSO SENHOR, NOSSO PEUS, NOSSO REI!
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QUEM AQUI GOSTA DO PANETONE QUE COMEMOS NA EPOCA DE NATAL?

EXISTE UM MANUSCRITO DE 1470 DA BIBLIOTECA AMBROSIANA DE MILAO, DE
GIORGIO VALAGUSSA, PROFESSOR DOS DUQUES SFORZA, ESCRITO QUE, NA NOITE
DE 24 DE DEZEMBRO NA CASA DOS DUQUES, UMA GRANDE TORA DE MADEIRA FOI
COLOCADA NA LAREIRA E GRANDES PAES DOCES, AGUCARADOS, FORAM
SERVIDOS SORE ESSA TORA. O CHEFE DA FAMILIA SERVIU UMA PARTE PARA TODOS
OS CONVIDADOS, MANTENDO UMA PARA O ANO SEGUINTE COMO UM SINAL DE
CONTINUIDADE. ERA FEITO DE PAO, UM ELEMENTO DIARIO NA MESA DOS
ITALIANOS, E ESPECIARIAS.

DESDE ENTAO FOlI SE TORNANDO UMA
TRADICAO DE NATAL NA ITALIA E EM TODO
O MUNDO. UMA TRADICAO QUE UNE A
FAMILIA, SEMPRE VALE A PENA.

RECEITA ORIGINAL DE PANETTONE (MILAO - ITALIA)

INGREDIENTES DA PRIMEIRA MASSA: 100g DE FERMENTO DE PAO
(DE PREFERENCIA NATURAL) /100g DE FARINHA DE TRIGO / 6/7
GEMAS / 60g DE AGCUCAR GRANULADO / 100g DE MANTEIGA EM
TEMPERATURA AMBIENTE.

1° PASSO: MISTURE OS INGREDIENTES E DEIXE A MASSA CRESCER
POR 12 HORAS, COBERTA COM UM PANO E A UMA TEMPERATLURA
ENTRE 28 E 30 GRAUS.

INGREDIENTES DA SEGUNDA MASSA: 100g DE FARINHA DE TRIGO/
7 GEMAS / SEMENTES DE BAUNILHA (OPCIONAL) / 60gDE AGCUCAR
GRANULADO / 2 COLHERES DE MEL / 100g DE MANTEIGA EM
TEMPERATURA AMBIENTE.

TEMPERO: 150g DE FRUTA CRISTALIZADA, PASSAS OU PEDACINHOS
DE CHOCOLATE.

2° PASSO: MISTURE A PRIMEIRA MASSA A SEGUNDA MASSA,
DEPOIS JUNTE AO TEMPERO. DEIXE CRESCER POR 2 A 3 HORAS E,
DEPOIS DE DAR-LHE FORMA ARREDONDADA, COLOQUE NAS FORMAS
DE PAPEL DESCARTAVEIS. DEIXE LEVEDAR POR MAIS 8 HORAS.
ENTAO, ASSE O PANETONE A 180° GRAUS POR S50 MINUTOS.
DEPOIS, DEIXE ESFRIAR PENDURADO DE CABECA PARA BAIXO PARA
NAO DEFORMAR.

e
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CHAME A FAMILIA QUE HOJE E DIA DE IR PRA COZINHA...
VAMOS FAZER JUNTOS UM DELICIOSO PANETONE.
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A FESTA DE NATAL SEMPRE FOI COMEMORADA PELOS CRISTAOS? NO
COMEGCO COMEMORAVAM MAIS A RESSURREICAO DE JESUS, A PASCOA. FOI
UM HISTORIADOR QUE VIVEU NOS SECULOS II E III, UM TAL DE SEXTO
JULIO AFRICANO, QUEM PRIMEIRO ESCREVEU QUE O DIA 25 DE DEZEMBRO
E A DATA DO NASCIMENTO DE JESUS. POR ESSE DIA, NORMALMENTE
ACONTECE O "SOLSTIiCIO DE INVERNO” NO HEMISFERIO NORTE: E QUANDO
O SOL SE INCLINA E MARCA O INICIO DO INVERNO. JESUS VEIO AO MUNDO
PARA NOS SALVAR, ELE E LUZ QUE ILUMINA AS TREVAS. E O SOL QUE
APARECE DE SURPRESA NO MEIO DO INVERNO.

A OFICIALIZACAO DO 25 DE DEZEMBRO COMO NATAL FOI REALIZADA PELO
PAPA JULIO I, EM 350. A PRIMEIRA MENCAO AO DIA 25 DE DEZEMBRO
COMO O DIA DO NASCIMENTO DE JESUS EM UM CALENDARIO E DE 354,
PRODUZIDO POR UM CALIGRAFO ROMANO CHAMADO FURIO PIONiIsSIO
FILOCALO. AS ANTIGAS COMEMORACOES DE NATAL DOS PRIMEIROS
CRISTAOS, COSTUMAVAM DURAR ATE 12 DIAS, POIS ESTE FOl O TEMPO
QUE 0S TRES REIS MAGOS LEVARAM PARA ENCONTRAR O MENINO JESUS,
O QUE E COMEMORADO NO DIA 6 DE JANEIRO, DATA CONHECIDA COMO O
DIA DE REIS. SE NOS CELEBRAMOS AS PESSOAS QUERIDAS EM SEUS
ANIVERSARIOS, QUANTO MAIS DEVEMOS CELEBRAR O NASCIMENTO DE
JESUS, O NOSSO SALVADOR!

VAMOS NOS PREPARAR BEM O NATAL COM UMA CONFISSAO
BEM FEITA? FALTA POUCO PRA JESUS CHEGAR, E MAIS DO
QUE PREPARAR COMIDA, PRESENTES E ROUPAS BONITAS,
JESUS QUER O NOSSO CORAGCAO ESPERANDO POR ELE!




AS CRIANCAS CRISTAS DE TODO MUNDO
ESPERAM ESSA NOITE, ESPECIALMENTE A
HORA EM QUE OS SINOS COMEGCAM A
BATER E, EM PROCISSAO, COM VELAS NA
MAO SEGUEM O SENHOR BISPO, oU O
PADRE DE SUA PAROQUIA, QUE LEVA O
MENINO JESUS NO COLO ATE O PRESEPIO
E O COLOCA NA MANJEDOURA. E TODA A
IGREJA, A UMA SO VOZ COMEGA A
CANTAR: "NOITE FELIZ, NOITE FELIZ..."

JOSEPH MOHR ERA UM MENINO AUTRIACO QUE NASCEU 1792. SUA MAE ERA
COSTUREIRA E SEU PAI UM SOLDADO QUE ABANDONOU A FAMILIA APOS DESERTAR
DO EXERCITO. JOSE GOSTAVA DE CANTAR SENTADO NA ESCADA DA PORTA DE SUA
CASA. FOI ASSIM QUE, UM DIA PASSANDO POR ALI, UM DIRIGENTE DO CORO DA
CATEDRAL DE SALZBURGO OUVIU SUA LINDA VOZ E CONVENCEU A MAE QUE
DEIXASSE O FILHO CANTAR NA IGREJA. JOSEPH CRESCEU E SE TORNOU um
SACERDOTE. ELE ESCREVEU UMA POESIA DE NATAL MUITO LINDA, QUE QUIZ
COMPARTILHAR COM SEU AMIGO, O MAESTRO FRANZ XAVER GRUBER. OS DoIs
TRABALHARAM JUNTOS EM UMA NOVA CANGAO QUE SERIA UMA SURPRESA PARA A
VIGILIA DE NATAL DE 1818. ASSIM NASCEU A CANGCAO DE NATAL QUE VIROU UM
SiMBOLO DE NATAL NO MUNDO INTEIRO: A CANGCAO "NOITE FELIZ".

PARTICIPE COM SUA FAMILIA COM A AMOR E
DEVOGAO DA MISSA DE NATAL. ANTIGAMENTE ELA ERA
CONHECIDA COMO A "MISSA DO GALO” PORQUE
ACONTECIA A MEIA-NOITE.

“CRISTO NASCEU PARA NOS! A TODOS CHEGUE O ECO
DESTE ANLNCIO DE BELEM, QUE A IGREJA CATOLICA
FAZ RESSOAR POR TODOS OS CONTINENTES, SEM
OLHAR A FRONTEIRAS NACIONAIS, LINGUISTICAS E
CULTURAIS: O FILHO DA VIRGEM MARIA NASCEU PARA
TODOS, E O SALVADOR DE TODOS!" (PAPA BENTO XVI)

E JESUS QUEM NOS UNE E FAZ IRMAOS. EM TODO O
MUNDO, ONDE HOVER UM CATOLICO, NESSA NOITE
SANTA, E EM QUALQUER LUGAR DO MUNDO, O NATAL
E CELEBRADO. TODO CORACAO E CONVIDADO A SER
UMA PEQUENA MANGEDOURA PARA O MENINO JESUS
NASCER.

E QUAL O PRESENTE QUE PODEMOS DAR AO
ANIVERSARIANTE?

FAZER AS PAZES, PERDOAR, ABRAGCAR, REPARTIR,
PARTILHAR, AMAR... SAO OS PRESENTES QUE O
MENINO JESUS MAIS GOSTA DE RECEBER.
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AQUI ESTAO BOLINHAS QUE VOCE PODE RECORTAR, COM OS FRUTOS DO
ESPIRITO SANTO PARA VOCE RECORTAR E ENFEITAR A SUA ARVORE DE
NATAL. MAS VOCE PODE SER CRIATIVO E CRIAR SEUS PROPRIOS ENFEITES
CONTENDO OS FRUTOS DO ESPIRITO SANTO...




O MAIOR E MELHOR PRESENTE DE NATAL, E O MENINO JESUS QUEM NOS
DEU: DEU-SE A Si MESMO, VINDO NO NATAL PARA NOS SALVAR! OS
MELHORES PRESENTES, SAO AQLELES QLE FALAM DE JESUS E OS QLUE A
GENTE MESMO FAZ, COM MUITO AMOR PARA A NOSSA FAMILIA. AQUI
ESTAO ALGUNS CARTAOZINHOS PRA VOCE RECORTAR E COLOCAR JUNTO
AOS PRESENTES DE NATAL.







